
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 မဒကွေးတိုငး်ဒေသကကီး

 ငဖဲမမို့နယ်၊ ပေါန်းဒကျေးရာွအုပ်စု

 သာစည်ဒကျေးရွာ

သမဝါယမနှင့် ဒကျေးလက်ဖွေံ့မဖိုးဒရးဝန်ကကီးဌာန 

 ဒကျေးလကဒ်ေသဖွေံ့မဖိုးတိးုတကဒ်ရးဦးစးီဌာနမှ ကူညီဒရးဆွေဲသည်

 ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖို းတိုးတက်ဒရးလုပ်ငန်းစီမံကနိ်း

 (၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခု ဘဏ္ဍာဒရးနှစ်)

 ပပုစုဒရးဆွေဲသူ-   သာစည်ဒကျေးရွာ၊ ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးအဖွေဲ့

  ၂၀၂၆ခုနှစ်၊ ဧမပီလ            ရက်



 
 

 
 

မာတိကာ 

   

၁။ စကားချးီ  

၂။ သာစည်ကကျးရွာ ကကျးရွာသယံဇာတပြကပြေြုံ၊ရာသီခွင်ပြ ပြက္ခဒိန်၊ 

အဖဲွ့အစည်းချတိ်ဆက်ြေှုပြြုံ 

 

၃။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီ၀င် အကနအထား  

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရငး်အပြေစ်ြေျား  

၅။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြေံခန့်ခွဲြေှု အကပခအကန  

၆။ စီးြွားကရးနှင့် အသက်ကြေွးြေှုအကပခအကန  

 (က) သီးနှံ စိုက်ြျ ို းကရး  

 (ခ) ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငန်း  

 (ဂ) စိုက်ြျ ို းကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာ အပခား၀င်ကငရွ လုြ်ငန်းြေျား  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာ ၀န်ကဆာငြ်ေှု  

၇။ အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ၀န်ကဆာငြ်ေှုြေျား  

 (က) ကကျးလက် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး  

 (ခ) ကကျးရွာ ြေီးလငး်ကရး  

 (ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွယ်ကရး  

၈။ ြညာကရး  

၉။ ကျန်းြောကရး၊ ကရနှင့် ြတ်၀န်းကျင် သန့်ရှငး်ကရး  

၁၀။ ကဘးအန္တရာယ်ြေျားနှင့် သဘာ၀ြတ်၀န်းကျင်ထိန်းသိြေ်းကရး  

၁၁။ ကျား- ြေ ကရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ  

၁၂။ ဦးစားကြးကဆာငရွ်က်ြေည့် အဆိပုြုစီြေံချက်လုြ်ငန်းြေျား  

ကနာက်ဆက်တွဲ  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၁) ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးလုြ်ငန်းကကာ်ြေတီ၀င်ြေျားစာရင်း  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၂) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး အကထာက်အကူပြု ဇယားြေျား  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၃) ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာ တည်ကဆာက်ြေှု အကပခပြဇယား  

 ကနာက်ဆက်တွဲ(၄) နှစ်အလုိက်စီြေံချက်ြေျားစာရငး်  



 
 

 
 

စကားချေးီ 

  ဤကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးစီြေံကိန်းသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခု၊ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်ြေှ ၂၀၃၀-၂၀၃၁ 

ခု၊ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ကဆာငရ်ွက်ြေည့် ကျွန်ုြ်တို့     သာစည် 

ကကျးရွာ၏ ကကျးရွာသူ/ကကျးရွာသားြေျား ြါဝင်ကရးဆွဲထားသည့် ြထြေဦးဆုံးကသာ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ကရးစီြေံကိန်းပဖစ်ြါသည်။ ကနဦးအကနပဖင့် စီြေံကိန်းပဖစ်ကပြောက်ကရးအတွက် လိအုြ်ကသာ 

နညး်ြညာြေျားြံ့ြိးုကြးသည့် သြေဝါယြေနှင့်ကကျးလက်ဖွံ့ဖဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူးြငက်ကျးဇူးတငရိှ်ြါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချက်အလက်ြေျား 

နှင့အ်ကကံဉာဏ်ြေျားကို တက်တက်ကကကကြံ့ြိးုကြးကသာ ကကျးရွာအုြ်စုအုြ်ချုြ်ကရးြေှူးနှင့် ငဖဲဖြေို့နယ် 

ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြေှ သက်ဆိုင်ရာဝန်ထြ်ေးြေျားကိုလည်း ကကျးဇူးတင်ရိှြါ 

သည်။ 

  ကျွန်ုြ်တို့ကကျးရွာတွင် ရြ်ရွာတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းြေျားကို ပြေစိြေ်းကရာင်ကကျးရွာစီြေံကိန်း 

အရငး်ြေကြျာက်လည်ြတ်ရန်ြုံကငနွှင့် အပခားအကပခခံအကဆာက်အဦဖွံ့ ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားကို လူထု 

အြေျားပဖင့် စနစ်တကျ စိတ်အားထက်သန်စွာြူးကြါင်း ြါဝင်ကဆာင်ရွက်ခဲ့ ကရာ ဖွံ့ဖဖိုးကရးအသိ 

သကဘာတရားြေျား၊  နညး်လြေ်းြေျားနှင့် လုြ်ထုးံလုြ်နည်းြေျားကို သိရှိခဲ့ ကရြါသည်။ လူထု 

ကိုယ်တိုငစ်နစ်တကျ ြူးကြါင်းကဆာငရွ်က်နည်းကိုအသံုးပြု၍ ကျွန်ုြ်တို့အချငး်ချင်း တိုင်ြငက်ဆွးကနွး 

ညိှနှိုငး်အကပဖရှာ ကရာတွင် ကူညီြံ့ြိုးကြးသည့် အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရးကျွြေ်းကျင်သူအဖဲွ့တစ်ဖွဲ့ကို 

ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြေှ စီစဉ်ကဆာင်ရွက်ကြးြါခဲ့သည်။ ယခင်ရရိှခဲ့သည့် 

အကတွ့အကကုံြေျား၊ အသိြညာြေျားအပြင် ယခု VDP စီြေံကိန်းနှင့်ြတ်သက်၍ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

အစီအစဉ်ကရးဆွဲရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတငး်အချက်အလက်တို့၏ အကရးြါြေှုကိုသိရိှရုံသာြေက 

ကကျးရွာအြု်စု အြု်ချုြ်ကရးြေှူးရုံးကဲ့သုိ့ကသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ရရှိနိုင်ကသာ ကနရာြေျားြေှ 

လည်းကကာက်ယူရရိှခဲ့ြါသည်။ ထို့ပြင် ထြြ်ေံလိအုြ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြေျားနှင့် 

နညး်ြညာြံ့ြိုးြေှုတို့ကို ဖြေို့နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိုင်ရာြေျားြေှရယူဖြီး ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်း 

စဉ်ြေျားအတွက် သက်ဆိုင်ရာဖြေို့နယ်ဦးစီးဌာနြေျားနှင့်အတူတကွ ချတိ်ဆက်လြု်ကဆာင်ရန် လိအုြ် 

က ကာငး်ကိုလည်း ကကာင်းစွာနားလည်သိရှိခဲ့ြါသည်။ 

  ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်းရရိှသည့် အချက်အလက်ြေျား 

ကိုသာ ပြုစုထားကသာ်လည်း ကနာငက်ာလြေျားတွင် ထြြ်ေံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြေျား 

ထြပ်ဖည့်ကြးပခငး်ပဖင့် ြိုြုိေကကာငး်ြေွန်လာြေည်ြေှာ ကသချာြါသည်။ ဤစီြေံကိန်းတွင်ြါဝင်ကသာ 



 
 

 
 

လုြ်ငန်းြေျားသည် ဆက်လက်လုြ်ကဆာင်သွားရြေည့် လုြ်ငန်းစဉ်ြေျားပဖစ်ဖြီး လုြ်ငန်းကဆာင်ရွက် 

ကနြေှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုြ်ငန်းတိုးတက်ဖြီးစီးြေှု၊ ကြါ်ကြါက်လာြေည့် အခက်အခဲြေျား၊ 

ဦးစားကြးကရွးချယ်ြေှုြေျားနှင့် လုြ်ငန်းအစီအစဉ်ြေျားကို အကပခအကနကာလအကြါ်ြေတူည်၍ ပြုပြင် 

ကပြာင်းလဲြေှုြေျား ဆက်လက်လြု်ကဆာင်သွားရန်လည်း လိုအြ်ကနြါြေည်။  

  ဤကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ပြြါရိှကသာ ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြေျား စုစည်း 

ကဆာငရ်ွက်နိုငရ်န်အတွက် ကကျးရွာအြု်စုအြု်ချုြ်ကရးြေှူး၊ ငဖဲဖြေို့နယက်ကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုး 

တက်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖြေို့နယ်အကထွကထွအြု်ချုြ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖြေို့နယ်အဆင့်အစိုးရဌာနြေျား၏ 

အကကံပြုချက်ြေျား၊ ဆက်လက်ြံ့ြုိးြေှုြေျားရရိှနိုင်ြေည်ဟု ကျွန်ုြ်တို့ကြေျှော်လင့်ြါသည်။  ဆက်လက်၍ 

ကနာငတ်ွင်လည်း ကျွန်ုြ်တို့ ကကျးရွာ၏ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဆိုင်ရာအားထုတ်ြေှု အကပခအကနြေျားကို 

ဆန်းစစ်သုံးသြ်ရန်နှင့်အကဲပဖတ်ရန်အတွက် ြံ့ြုိးကူညီြေှုြေျားရရိှနိုငြ်ေည်ပဖစ်ြါက ကာင်း ယံု ကည်ြါ 

သည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိကအားပဖင့် ကကျးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးကရးအကပခအကန၊ ဦးစားကြး 

ကဆာငရ်ွက်ြေည့် ဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျား၊ နှစ်စဉ်ဦးစားကြးစီြေံချက် အဆိပုြုလွှာ၊ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 

ဗျူဟာတည်ကဆာက်ြေှုအကပခပြဇယားစသည်တို့ကို အဓကိထားကဖာ်ပြထားြါသည်။  

 

                                 ဧဖြီလ၊ ၂၀၂၆ခုနှစ်  

         ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးလုြ်ငန်းကကာ်ြေတီ 

               သာစည်ကကျးရွာ၊ ငဖဲဖြေို့နယ် 
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၃။   တည်ဒနရာနှင့် ပထဝဝီင် အဒနအထား 

 ငဖဲဖြေို့နယ်သည် ြေကကွးတိုင်းကဒသကကီး၊ ြေင်းဘူးခရိုင်တွင်တည်ရိှဖြီး ြေင်းဘူးဖြေို့နယ်၊ 

ကစတုတ္ထရာဖြေို့နယ်တို့နှင့်  နယ်နိြေတိ်ချငး်ထိစြ်လျှေက်ရိှြါသည်။ သာစညက်ကျးရွာသည် ငဖဲ-

ကစတုတ္တရာလြေ်းြေကကီးကြါ်တွင်တည်ရိှသည့် ကကျးရွာတစ်ရွာပဖစ်ြါသည်။ အကရှ့ ကလာင်ဂျကီျူ့ ( ၉၄ 

ဒီဂရီ ၅၃ ြိေနစ်) နှင့် ကပြောက်လတ္တီကျူ့ ( ၁၉ ဒီဂရီ ၉၉ ြိေနစ်)  ကားတွင်တည်ရှိြါသည်။ သာစည် 

ကကျးရွာသည် ြထဝဝီငအ်ကနအထားအရ ကပြေပြန့်ကဒသပဖစ်ြါသည်။ ြဒါန်းကကျးရွာအြု်စုတွင် 

ြါဝင်ြါသည်။ ငဖဲဖြေို့နှင့် (၉/၁) ြေိုင် ခန့်ကွာကဝးြါသည်။ သာစည်ကကျးရွာ၏ အကရှ့ဘက်နှင့် 

အကနာက်ဘက်တွင် လယ်ကပြေြေျားတည်ရိှဖြီး၊ ကတာငဘ်က်တွင် ြဒါန်းကကျးရွာတည်ရိှြါသည်။  

စိုက်ြျ ို းကရးလုြ်ငန်း အဓကိလုြ်ကိုင်ကသာ ကဒသတစ်ခုလည်း ပဖစ်သည်။ ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငန်းကိ ု

အနည်းငယ်လြု်ကိုင်ကသာ ကဒသတစ်ခုလည်းပဖစ်ြါ သည်။ 

၄။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာ၀အရငး်အပမစ်မျေား 

ငဖဲဖြေို့နယ်၊ သာစညက်ကျးရွာ၏ ရွာသီဥတုြေှာ ကယဘူယျအားပဖင့် အြူြိုငး်ြေုတ်သံု 

ရာသီဥတုရိှဖြီး အပြေင့်ဆုံးအြူချနိ်ြေှာ (၄၄.၅℃)နှင့ ်အနိြေ့်ဆုံးအြခူျနိ်ြေှာ (၁၉.၂℃)ရိှြါသည်။ တစ်နှစ် 

ြျှေြ်ေးြေျှေြေိုးကရချနိ်ြေှာ (၀.၈၅")ခန့် ရိှြါသည်။ သာစည်ကကျးရွာတွင် ဓာတ်သတ္တုဆိုငရ်ာ သဘာဝ 

အရငး်အပြေစ်ြေျား ထွက်ရိှြေှုြေရိှကသာ်လည်း သဲ၊ကကျာက်ြေျားကို အနီးြတ်ဝန်းကျင်တွင် လွယ်ကူစွာ 

ဝယ်ယူရရိှနိုငြ်ါသည်။ ကဆးဖက်ဝင် အြငြ်ေျားပဖစ်သည့် ဘုန်းြေသိြေ်၊ ကလာက်ကသ၊ ကကိတ်ြေှန်ရွက်နှင့် 

ကုလားြငစ်ိြေ်းစသည့်တို့ ကြါက်ကရာက်ကသာက ကာင့် ကျန်းြောကရးအတွက် အကရးြါကသာ ကဆးဖက် 

ဝငအ်ြင်ြေျား ကြါက်ကရာက်သည့် ကဒသတစ်ခုလည်းပဖစ်ြါသည်။ လယ်/ယာကပြေ အသင့်အတင့်ရှိ က 

ဖြီး ကပြေပြန့်ကဒသပဖစ်ကာ ကပြေဆီအသင့်အတင့်ကကာငး်ြေွန်သည်။ ကတာင်သူအြေျားစုြေှာ ဆက်ကသ 

ကချာင်းြေှကရပဖင့် လယ်ယာလြု်ငန်းြေျား စိုက်ြျ ို း ကြါသည်။  

၅။ ဖွေံ့မဖိုးဒရးဆိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွေဲမှုအဒပခအဒန 

 ကကျးရွာအတွင်းရိှ လူထုအကပခပြုအဖဲွ့အစည်းြေျားတွင်  ကကျးရွာစီြေံအြု်ချုြ်ကရးအဖွဲ့ 

တွင် (ကျား-၂)ဦး၊ ကဂါြကအဖွဲ့တွင်(ကျား-၇)ဦး၊ (ြေ-၂)ဦး၊ ြေီးလင်းကရးကကာ်ြေတီတွင် (ကျား-

၁၀)ဦး၊ အရန်ြေီးသတ်တြ်ဖွဲ့(ကျား-၁၀)ဦး၊ ကကျာငး်ကကာ်ြေတီ (ကျား-၅)ဦး၊ (ြေ-၅)ဦး၊ လူငယ်အဖွဲ့ 

(ကျား-၂၅)ဦး၊ (ြေ-၅)ဦး၊ ကုန်ထုတ်လြေး်ကကာ်ြေတီတွင် (ကျား-၄)ဦး၊ (ြေ-၄)ဦး၊ နှင့ ်

ပြေစိြေ်းကရာငစ်ီြေံကိန်းအဖွဲ့တွင် (ကျား-၃)ဦး၊ (ြေ-၄)ဦးရိှဖြီး ကကျးရွာပြငြ်အဖဲွ့အစည်းြေျားအကနပဖင့် 

Save The Children အဖဲွ့သည် အြေျ ို းသြေီးြေျားနှင့်  ကကလးသူငယ်ြေျား၏ ကျန်းြောကရး 
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ကစာင့်ကရှာက်ြေှုြေျား ကဆာငရွ်က်ကြးလျက်ရှိြါသည်။ ယခုအခါ ကကျးလက်ကဒသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာနြေှဦးကဆာင်ဖြးီ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်ြေတီကို ကကျးရွာသူ/သားြေျား ကိုယ်တိုငြ်ူးကြါင်း 

ြါဝင်ကရွးချယ်ဖွဲ့စည်းခဲ့ ကြါသည်။ ဤကကာ်ြေတီသည် ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး အစီအစဉ်တွင်ြါဝငက်သာ 

ဦးစားကြးလုြ်ငန်းြေျားအား သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနြေျား၊ ပြငြ်အဖွဲ့အစည်းြေျားပဖင့် ချတိ်ဆက် 

ကဆာငရ်ွက်သွားြေည်ပဖစ်ြါသည်။ 

၆။ စီပွေားဒရးနှင့် အသက်ဒမွေးမှု အဒပခအဒန 

(က) သီနံှ စိုက်ပျေ ို းဒရး 

 သာစည်ကကျးရွာတွင် ၂.၅ ဧကကအာက်ဆင်းရဲသားကတာငသ်ူ(၄၁) အြိေ်ကထာင်စု၊ ၂.၅ ဧကြှေ 

၅ ဧက ကားရိှ ကတာငသ်ူငယ် (၂၆) အြိေ်ကထာငစ်ု၊ ၅ ဧကြေှ ၁၂.၅ ဧက ကားရိှ ကတာငသ်ူလတ် (၁၈) 

အြိေ်ကထာင်စုစသည်တို့ရိှ ကသည်။ အဓအိားပဖင့် စြါး၊ နှြေ်း နှင် ့ ြဲြေျား အဓကိထား စိုက်ြျ ို း ကြါ 

သည်။ ကပြေယာြေဲ့ အြိေ်ကထာငစ်ု(၃၁)အြိေ်ကထာငစ်ုခန့်ရိှဖြီး အြေျားစုသည် ကန့စား/ကျြန်း အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်စားကသာက် ကြါသည်။ 

 ကကျးရွာ၏ စိုက်ြျ ို းကရးြေှာ ဆည်ကရနှင့် ြေိုးကရကိုသာ အဓကိအသံုးပြုစိုက်ြျ ို းလုြ်ကိုင်ကန က 

ဖြီး တစ်နှစ်ြတ်လုံးကရလုကံလာက်စွာရရိှြါသည်။ ကကျးရွာရှိ စိုက်ြျ ို းကတာင်သူြေျားတွင် တစ်ဦးချငး် 

ြိုင်ထွန်စက် (၂၈)စီး၊ လက်တွန်းထွန်စက်(၆)စီး၊ ရိတ်သိြေ်းက ခကလှစ့က်(၃)စီးနှင့ ် ပြေက်ရိတ်စက်(၆) 

လံုးရိှဖြီး ငာှးရြေ်းလုြ်ကိုငက်သာ ကတာင်သူြေျားလည်းရှိြါသည်။ 

 သီးနှံအထွကတ်ိုးကစရန် သဘာ၀ကပြေကဆွး၊ ကအာ်ဂဲနစ်ကပြေ သဇာနှင်ဓ့ာတုြိုးသတ်ကဆး၊ 

ဓာတ်ကပြေ သဇာနှင့်အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြေျား၊ သီးနှံြေျ ို းကစ့ြေျားကိုလည်း ငဖဲဖြေို့နယ်၊ ဖြေို့ြေကစျး 

နှင့ြ်ဒါန်းကေးတွင် ၀ယ်ယူရရိှနိုငြ်ါသည်။ သီးနှံကစျးကွက်နှင့်၀န်ကဆာင်ြေှုတွင် ကတာင်သူကိုယ်တိုင် 

ပဖစ်ကစ၊ ကုန်သည်ြွစဲားြေျားြေှပဖစ်ကစကရာငး်ချနိုင် ကြါသည်။  

(ခ) ဒမွေးပမူဒရးလုပ်ငန်း 

  သာစည်ကကျးရွာတွင် နွားကြေွးပြေူထားသည့် အြိေ်ကထာငစ်ု(၁၉)စ ု ရိှဖြီး အကကာင်ကရ 

(၄၅) ကကာင်ပဖင့် ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငန်း လုြ်ကိုင်ကန ကြါသည်။ 

  ကြေွးပြေူကရးနှင့်ြတ်သက်သည့် နညး်ြညာြေျား ြေရိှသပဖင့် ကရာဂါြေျား ကူးစက်ခံရဖြီး 

ြျက်စီးဆုံးရှုံးြေှု အနည်းငယ်ရိှသည့်အပြင် စီးြွားပဖစ်ကြေွးပြေူကရးလုြ်ငန်း လုြ်ကိုင်ြေည်ဆိုြါက 

ကြေွးပြေူကရးနည်းြညာနှင့်ြါတ်သက်သည့် အကတွ့အကကုံ၊ အသိြညာြေျား အားနညး် ကြါသည်။ 
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 (ဂ) စိုက်ပျေ ို းဒရးဒမွေးပမူဒရး မဟုတ်ဒသာ အပခား၀ငဒ်ငွေရ လုပ်ငန်းမျေား 

  သာစည်ကကျးရွာတွင် စိုက်ြျ ို းကရး၊ ကြေွးပြေူကရးြေဟုတ်ဘဲ အပခားစီးြွားကရး လုြ်ငန်း 

လုြ်ကိုင်သူြေျားြေှာ ကစျးဆိုင်၊ အကရာင်းအဝယ်၊ ဆံြင်ညှြ်၊ ြန်းရံ-လက်သြေားလုြ်ငန်းပဖင့် 

အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာင်းလုြ်ငန်းြေျားလည်း လုြ်ကိုင် ကြါသည်။ ကန့စားအလုြ်လုြ် ကိုင်သူြေျားြေှာ 

ကစျးဆိုင၀်န်ထြေး်၊ ြန်းရံ-လက်သြေား အလုြ်သြေားြေျားအပဖစ် သွားကရာက်လုြ်ကိုင် ကသည်။ 

စိုက်ြျ ို းကရးလုြ်ငန်းြေျားတွင် တစ်ကန့လျှေင် လုြ်အားခ ကျား(၁၀၀၀၀) ကျြ်၊ ြေ (၁၀၀၀၀) ကျြ်ရရိှ 

 ကဖြီး၊ ကဆာက်လုြ်ကရးလုြ်ငန်းြေျားတွင် ကျွြေ်းကျငလ်ုြ်သားတစ်ဦးလျှေင် အြေျားဆုံး(၁၂၀၀၀)ကျြ် 

နှင့် အနည်းဆုံး(၁၀၀၀၀)ကျြရ်ရိှ ကြါသည်။ ကကျးရွာတွင် စိုက်ြျ ို း၊ ကြေွးပြေူကရး ြေဟုတ်ကသာ 

အသက်ကြေွးဝြေ်းကကျာင်း လုြ်ငန်းလုြ်ကိုင်ကန ကကသာ ြေိသားစု၀ငြ်ေျားသည် အသက်ကြေွး၀ြေ်း 

ကကျာင်းနည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးြွားကရးဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြေှုဆိုငရ်ာ ၀န်ကဆာငြ်ေှုြေျား 

ြေရိှသပဖင့် အလုြ်နှင့်လိုက်ကလျာညီကထွပဖစ်ကသာ အတက်ြညာြေျား ကျွြေ်းကျငစ်ွာတက်ကပြောက်ြေှု 

ြေရိှပခင်းတို့က ကာင့် အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလြေ်းနည်းြါးြါသည်။  

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ဒငွေဒ ကးဆိုင်ရာ ၀န်ဒဆာငမ်ှု 

 ကငွကချးရန် အရင်းအပြေစ်ြေှာ ကကျးလက်ဦးစီးဌာနြေှ ပဖစ်ြါသည်။ ကကျးလက်ကဒသ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနြေှ ပြေစိြေ်းကရာင်စီြေံကိန်းပဖင့် အသငး်သားတစ်ဦးလျှေင ် အြေျားဆုံး 

(၁၀၀၀၀၀၀)ကျြန်ှင့် အနည်းဆုံး (၃၀၀၀၀၀)ကျြ်တိုအ့ား အတိုးနှုန်း(၁)ကျြန်ှုန်းပဖင့် အရငး် 

ြေကြျာက်ြေတည်လည်ြတ် ရန်ြုံကငပွဖင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာဝန်ကဆာငြ်ေှု ကဆာငရွ်က်လျက်ရှိြါသည်။ 

၇။ အဒပခခံအဒဆာက်အဦနငှ့် ၀န်ဒဆာင်မှုမျေား 

(က) ဒကျေးလက်သယ်ယူပိုဒ့ဆာငဒ်ရး 

  သာစည်ကကျးရွာသည် ငဖဲဖြေို့နှင့်(၉/၁)ြေိုင်ခန့် ကွာကဝးလျက်ရိှဖြီး သာစည်ကကျးရွာ၏ 

သယ်ယူြိုက့ဆာငက်ရးကဏ္ဍတွင်ကုန်းလြေ်းကိုသာ အသံုးပြုလျက်ရိှြါသည်။ ကကျးရွာတွင်းလြေ်းြေှာ 

ကပြေသားလြေ်းပဖစ်ဖြီး သယ်ယူြို့ကဆာင်ကဏ္ဍအကနပဖင့် စက်ဘီး (၇၈)စီးနှင့် ကြော်ကတာ်ဆိုငက်ယ် 

(၈၁)စီး၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ်(၁)စီး၊ ကထာ်လာဂျ(ီ၁)စီး၊ ကား(၇)စီးနှင့် နွားလှည်း (၁၇)စီးပဖင့် သွားလာ 

ကန ကြါသည်။  

(ခ) ဒကျေးရွာ မီးလငး်ဒရး 

  သာစည်ကကျးရွာလျှေြစ်စ်ြေီးရရိှြေှုအကနပဖင့် လျှေြ်စစ်ြေီးအသံုးပြုသူ အြိေ်ကထာင်စု(၇၂) 

စု၊ လျှေြ်စစ်ြေီးအသံုးြေပြုနိုင်ကသာအိြေ်ကထာငစ်ု (၂၂)စရိှုြါသည်။  

(ဂ) သတငး်နှင့် ဆက်သွေယ်ဒရး 

  သာစည်ကကျးရွာတွင် ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ြေျားကို ဖုန်း (၁၄၆) 
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လုးံ၊ ကရဒီယုိ(၁)လုးံ၊ တီဗွ(ီ၅၇)လုးံ၊ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း(၅၇)လုးံရှိဖြီး အင်တာနက်လက်လှြ်ေးြေီြေှုရိှြါ 

သည်။ 

၈။ ပညာဒရး 

  သာစည်ကကျးရွာတွင် ြေူလတန်းရှိဖြီး အဆိြုါကကျာင်းကဆာငြ်ေှာ (၄၈'×၂၃'×၁၂')၊ 
ြျဉ်ကထာင်ြျဉ်ခငး်ပဖစ်ဖြီး အရည်အကသွးကကာငး်ြေွန်ြေှုရှိြါသည်။ ကကျာင်းအုြ်ဆရာကကီး (၁)ဦးနှင့် 
ဆရာ/ဆရာြေ (၅)ဦးရိှြါသည်။ ဆရာ၊ တြည့်အချ ို းအားပဖင့် (၄၀:၁)ကအာက်ပဖစ်ြါသည်။ ြေူလတန်း 
ကကျာင်းတွင် လက်ရိှြညာသင် ကားကနသူ ကကျာင်းသား(၁၃၁)ဦးနှင့် ကကျာငး်သူ(၁၅၅)ဦးရိှြါသည်။  

  ကကျးရွာတွငရိှ်ကသာ လူဦးကရြေျားအနက် ကျား(၂၇)ဦးနှင့် ြေ(၁၇)ဦးတို့သည် စာကြ 

တတ်ကပြောက်ြေှုရိှပခင်းက ကာင့် ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားအတွက် လူစ့ွြေ်းအားအရငး်အပြေစ် 

ကကာင်းြေျား ရိှ ကြါသည်။ 

၉။ ကျေန်းမာဒရး၊ဒရနှင့် ပတ်၀န်းကျေင် သန့်ရှင်းဒရး 

  သာစည်ကကျးရွာအကနပဖင့် ကျန်းြောကရးအတွက် အကရးကြါ်အကပခအကနြေျားတွင် 

ကကျးရွာနှင့် (၉/၁)ြေိုင်ခန့်ကွာကဝးကသာ ငဖဲဖြေို့နယ်ပြည်သူကဆးရုံးနှင့် (၁/၀)ြေိုင်ခန့်ကွာကဝးကသာ 

ြဒါန်းတိုက်နယ်ကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာက်ကုသြေှုခံယူရြါသည်။ အကသးစားကျန်းြောကရးနှင့် ြတ်သက် 

၍ ကျန်းြောကရးနှင့်ဆိုင်ကသာ ကဆးဝါးြေျားကို သာစညက်ကျးရွာ ကဆးဆိုင်ြေျားတွင်ရရိှနိုငဖ်ြီး ကဆးဝါး 

ြေျားဝယ်ယူရ လွယ်ကူြါသည်။ 

အဝစီိတွင်း/စက်တြ်၊ အဝစီိတွင်း/တုံကင်ြေျားရှိဖြီး ကရအရည်အကသွးြေှာ အသင့ ်

အတင့်ရိှြါသည်။ ယငလ်ုံအြိေ်သာသံုးစွဲကသာ အြိေ်ကထာငစ်ုြေှာ (၉၄) စရိှုြါသည်။  

၁၀။ ဒဘးအန္တရာယ်နှင့် သဘာ၀ပတ်၀န်းကျေင် ထိန်းသိမ်းဒရး 

  သာစည်ကကျးရွာတွင် ပြေစ်ကချာင်းြေျားြေရိှသပဖင့် ကရကကီး၊ ကရလျှေြံေှုြေျားနညး်ြါးသည်ကုိ 

ကတွ့ရြါသည်။  

သာစည်ကကျးရွာတွင် ကျန်းြောကရးအကနပဖင့် လူြေျားတွင် ဝါဆို၊ ဝါကခါင်လြေျားတွင် 

နှာစီးကချာင်းဆိုးကရာဂါြေျား အပဖစ်ြေျား ကဖြီး တကြါငး်လတွင် ဝြေ်းြျက်၊ ဝြေ်းကလျှောကရာဂါြေျား 

ပဖစ်ြွားကလ့ရိှ ကြါသည်။ တိရစ္ဆာန်ကရာဂါြေျားသည့် ရာသီကူးကပြာငး်ြေှုြေျားတွင် ပဖစ်ကြါ်ကသာ 

ခွာနာ၊ လျှောနာကရာဂါနှင့်  ကက်၊ ၀က်၊ တုြ်ကကွးကရာဂါြေျားပဖစ်ြွားြေှုအနည်းငယ်ရိှြါသည်။ 

 



 
 

  10 

၁၁။ ကျေား-မဒရးရာ ကိစ္စရပဆ်ိုငရ်ာ 

သာစည်ကကျးရွာတွင် အလုြ်လုြ်နိုင်ကသာ အြေျ ို းသားဦးကရြေှာ အြေျ ို းသြေီးဦးကရ 

ထကန်ည်းြါးက ကာငး် ကတွ့ရှရိြါသည်။ ကကာက်စိုက်ချနိ်တွင် အြေျ ို းသြေီးတစ်ဦးလျှေင် အြေျားဆုံး 

(၁၀၀၀၀)နှင့် အနည်းဆုံး(၇၀၀၀)ကျြ်ခန့်ရရိှ ကသည်။ ကန့စားအလုြ်လုြ်ကိုင်သူြေျားြေှာ တစ်ကန့ 

လျှေင် လုြ်အားခအြေျားဆုံး ကျား(၁၀၀၀၀) ကျြ်၊ ြေ(၇၀၀၀)ကျြ်ရရိှြါသည်။ ကကျးရွာအတွင်းရှိ 

ဖွံ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ အဖဲွ့အစည်းြေျားတွင် အြေျ ို းသားြေျားြေှသာြေကဘဲ အြေျ ို းသြေီးြေျား 

လည်း ဦးကဆာငြ်ါဝင ်ကြါသည်။ သ့ုိကသာ်လည်း ကကျးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးအတွက် ဆုံးပဖတ် 

ြိုင်ခွင့်ြေျားတွငြ်ေူအြေျ ို းသြေီးြေျား၏အခန်းကဏ္ဍြေှာအားနည်းကနဆဲပဖစ်ြါသည်။
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၁၂။ 

ငဖဲမမို့နယ်ဒကျေးလက်ဒေသဖွေံ့မဖိုးတိုးတက်ဒရးဦးစီးဌာန 

ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးတိုးတက်ဒရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း၏ ကဏ္ဍအလိကု် ဦးစားဒပးစီမံချေက်မျေားစာရင်း 

စဉ် ဒကျေးရွာ ကဏ္ဍအမည် စီမံချေက် 

ဦးစား 

ဒပး 

အဆင့် 

အဒကာင်အထည် 

ဒဖာ်ဒဆာငရ်ွက်မည့် 

အဖွေဲ့အစည်း 

မှတ်ချေက် 

၁ သာစည် အကပခခံအကဆာက်အဦ ကကျးရွာတွငး်လြေ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခငး်လုြ်ငန်း ၁ ကကျးလက်ဦးစီး  

၂  အကပခခံအကဆာက်အဦ စာသင်ကကျာင်းခခံစည်းရိုးတည်ကဆာက်ပခငး်လုြ်ငန်း ၂ ြညာကရးဌာန  

၃  အကပခခံအကဆာက်အဦ ကကျးရွာဒတာငဘ်က်ကရကာတာတည်ကဆာက်ပခငး်လုြ်ငန်း ၃ ကိုယ်တိုင်  

၄  အကပခခံအကဆာက်အဦ သုဿာန်သွားလြေ်းကပြေနီခင်းပခင်းလုြ်ငန်း ၄ ကိုယ်တိုင်  

၅  အကပခခံအကဆာက်အဦ ကကျးရွာတွငး်တံတားပြုပြင်ပခင်းလုြ်ငန်း ၅ ကိုယ်တိုင်  

၆  လူငယ်နှင့်အားကစား အကပခခံအြ်ချုြ်စက်သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပခငး် ၆ ကကျးလက်ဦးစီး  

၇  စိုက်ြျ ို းကရး စိုက်ြျ ို းကရးနည်ြညာနှင့်ြေျ ို းကကာင်းြေျ ို းသန့်ရရိှကရးသငတ်န်း ၇ စိုက်ြျ ို းကရးဦးစီး  

၈  စိုက်ြျ ို းကရး လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြေျားရရိှကရး ၈ စက်ြေှုလယ်ယာဦးစီး  

၉  လူငယ်နှင့်အားကစား စာ ကည့်တိုက်ပြုပြငပ်ခင်းလုြ်ငန်း ၉ ကိုယ်တိုင်  
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ဒနာက်ဆက်တွေဲ(၁) 

ပေါန်းဒကျေးရွာအပု်စု၊ သာစည်ဒကျေးရွာ ဒကျေးရွာဖွေံမဖိုးဒရးဒကာ်မတီ၀ငမ်ျေားစာရင်း 

စဉ် ဒကာမ်တီဝင်အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသက် 
 

တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးစိုးပြေင့်နိုင် ဦးလှကသာငး် ၈/ငဖန(နိုင)်၀၁၂၉၃၂ ၅၈ (၄) တန်း ဥက္ကဌ ၀၉-၇၆၆၇၇၈၅၅၀ 
 

၂ ဦး ကညလ်င် ဦးဖိုးကသာငး် ၈/ငဖန(နိုင)်၀၃၁၂၀၄ ၄၂ (၄) တန်း ဝယ်ယူကရးဥက္ကဌ ၀၉-၇၈၉၀၅၇၃၁၈ 
 

၃ ဦးသန်းထိုက် ဦးြုလဲ ၈/ငဖန(နိုင)်၀၂၆၂၆၃ ၄၆ (၄) တန်း ဘဏ္ဍာကရးြေှူး ၀၉-၇၈၉၀၉၀၃၅၉ 
 

၄ ကဒါ်ယုယုကထွး ဦးကကျာ်ကအး ၈/ငဖန(နိုင)်၀၃၄၃၄၃ ၃၇ (၈) တန်း စာရင်းကိုင် ၀၉-၄၄၄၈၀၉၃၈၁ 
 

၅ ဦးစံရ ဦးစိန်ကြောင် ၈/ငဖန(နိုင)်၀၂၆၂၆၁ ၆၄ ဘ.က အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၉၀၇၀၇၁၉၁ 
 

၆ ကဒါ်တငဇ်ာကထွး ဦးအနု်းကြောင် ၈/ငဖန(နိုင)်၀၄၈၂၃၈ ၃၃ (၄) တန်း အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၇၀၅၂၆၀၇၆ 
 

၇ ကဒါ်သူဇာဝငး် ဦး ကညထ်ွန်း ၈/ငဖန(နိုင)်၀၃၁၁၂၈ ၃၇ B.A(Geog) အတွင်းကရးြေှူး ၀၉-၇၈၉၁၃၈၉၆၅ 
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ဒနာက်ဆက်တွေဲ(၂) 

ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးအဒထာက်အကူပပုဇယားမျေား 

(၁)   ဒကျေးရွာလူမှုစီးပွေားဒရးအဒပခအဒန 

(က)  လူဦးဒရနှင့်လူဦးဒရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးဒရနှင့်လူဦးဒရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

အသက်အုပ်စု ကျေား မ စုစုဒပါင်း 

မသန်စွေမ်းသူ 

အဒရအတွေက် 

ကျေား မ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စို့အရွယ်  ၁ ၁   

၁ နှစ်ြှေ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၂ ၆ ၈   

၅ နှစ်ြှေ ၉ နှစ်  ြူေလတန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၁၁ ၈ ၁၉   

၁၀ နှစ်ြှေ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျာင်းသားအရွယ် ၁၅ ၁၃ ၂၈   

၁၅ နှစ်ြှေ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိငု်သည်အ့ရွယ် ၁၀၆ ၁၁၈ ၂၂၄   

၆၅ နှစ် နှင့် အထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၆ ၂၃ ၃၉   

စုစုဒပါင်း ၁၅၀ ၁၆၉ ၃၁၉   

စုစုဒပါင်း အိမ်ဒထာင်စု ၉၄ 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဒကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ဒရးမှူးရံုး။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ကကျးရွာတွင် အိြ်ေကထာင်စု (၉၄)စုရိှဖြီး လူဦးကရ ၃၁၉)ဦးတွင် (၁)နှစ်ကအာက် (၁ 

%) ၊ (၁)နှစ်ြှေ (၄)နှစ်ထိ (၃ %) ၊ ၅ နှစ်ြှေ ၉ နှစ်ထိ (၆ %) ၊ ၁၀ နှစ်ြှေ ၁၄ နှစ ် (၈ %) ၊  ၁၅ နှစ်ြှေ ၆၄ နှစ် 

အလုြ်လုြ်ကိငု်နိုင်သည့်အရွယ်ြှော (၇၀ %)ရိှဖြီး (၆၅ )နှစ်အထက်ြှော (၁၂%) ရှိသည့်အတွက် ကကျးရွာအကနပဖင့် 

အလုြ်လုြ်ကိငု်သည့် အရွယ်ြေျားပြားက ကာင်း ကလလ့ာကတွ့ရှိရြါသည်၊။  

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဒသာအပခားဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးဒရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(ြှေတ်ချက်ကိကု

ေချာစွာဖတ်ဖြီး

ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ဒထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးဒဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဒထာင်စု 

ဦးဒရ 

ကျေား မ 

စိုကပ်ျေ ို းစီးပွေား လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျေ ို းဒရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
၆၃ ၁၆၈ ၁၈ ၃၁ ၂၃ ၃ 

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား ၇ ၂၁ ၄ ၈ ၁၂ ၄၁ ပြေင့်   လတ် 
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စဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဒသာအပခားဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးဒရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(ြှေတ်ချက်ကိကု

ေချာစွာဖတ်ဖြီး

ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ဒထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးဒဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဒထာင်စု 

ဦးဒရ 

ကျေား မ 

/ ဝနထ်ြ်ေး နိြ့်ေ  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ဒမွေးပမူဒရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ဒရချေ ို /ဒရငန်ငါး/ပုစွေန ်စဒသာ ဒရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ဒမွေးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

၄ 

သစ်ဒတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာ အပခားဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးဒဖာ်ဒရး၊ ဒကျောက်ထုတ်လုပ်ဒရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ဒငွေ့ နှင့် ဒရဒပးဒဝဒရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား       ပြေင့်   လတ် 
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စဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဒသာအပခားဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးဒရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(ြှေတ်ချက်ကိကု

ေချာစွာဖတ်ဖြီး

ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ဒထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးဒဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဒထာင်စု 

ဦးဒရ 

ကျေား မ 

/ ဝနထ်ြ်ေး နိြ့်ေ  

၈ 

ဒဆာက်လုပ်ဒရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
၂ ၄ 

   
 

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ဒရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
  

   
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းဒပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   

လတ်နိြ့်ေ  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားဒသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၁၃ 

ပ့ုိဒဆာင်ဒရး၊ သုိဒလှာင်ဒရးနှင့် ဆက်သွေယ်ဒရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  
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စဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဒသာအပခားဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးဒရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(ြှေတ်ချက်ကိကု

ေချာစွာဖတ်ဖြီး

ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ဒထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးဒဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဒထာင်စု 

ဦးဒရ 

ကျေား မ 

၁၄ 

ဒငွေဒချေး ဝနဒ်ဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ဒငွေဒချေးပခင်း အပါအဝင် ဒငွေဒ ကးဝန်ဒဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
   

  
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၁၅ 

အိမ်ခခံဒပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ဒရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ဒသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ဒဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ဒရး၊ကာကွေယ်ဒရးနှင့်ဒဘးကင်းလံုခခုံဒရး) 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

၁၇ 

ပညာဒရး  

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
      

ပြေင့်   လတ် 

နိြ့်ေ  

၁၈ 

ကျေန်းမာဒရး 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
  

   
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၁၉ 

လူမှုဒရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

၂၀ အိမ်မျေားတွေင် အငှားလုိကလု်ပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မဒဖာ်ပပနုိင်ဒသာ လုပ်ငန်းမျေား 
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စဉ ် လုပ်ငန်းမျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ဒသာအပခားဝင်ဒငွေရ 

လုပ်ငန်း အပဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးဒရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(ြှေတ်ချက်ကိကု

ေချာစွာဖတ်ဖြီး

ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ဒထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးဒဆာင် 

သည့်အိမ် 

ဒထာင်စု 

ဦးဒရ 

ကျေား မ 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုြ်သြေား 

/ ကျြန်း / 

ရာသီအလုိက ်

အလုြ်သြေား 

      

၂၁ 

ပပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေားနှင့်ကုမ္ပဏီမျေားတွေင်လုပ်ကိငု်သမူျေား 

ကိုယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

အလုြ်သြေား 

/ ဝနထ်ြ်ေး 
 

    
 

ပြေင့်   လတ်  

နိြ့်ေ  

 စုစုဒပါင်း ၉၄ ၁၉၃ ၂၂ ၃၉ ၃၅ ၄၄  

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဒကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ဒရးမှူးရံုး။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာရိှ အိမ်ဒထာင်စုအားလံုးမှာ ဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေားအား အလုပ်လုပ်ကိင်ု 

ဒန ကမပီး အလုပ်လုပ်နိုင်မှုအင်အားသည့် အလုပ်လုပ်ကိင်ုနိုင်သည့် လူဦးဒရ၏ ( ၇၂%)သာ လုပ်ကိငု်နုိင်ဒ ကာင်း 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အမျေားဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် ဒရတွေက်ပုံ 
အမျေားဆုံး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျ ို းကရး ကန့စား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာန်ကြေွးပြေူကရး ကန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလုြ်ငန်း 

(ကရချ ို /ကရငန်ငါးဖြေ်းပခင်း၊ကြေွးပြေူပခင်း) 
ကန့စား - - - - 

၄ 
သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျာက်ထုတ် လုြ်ကရး 

နှင့် သဘာဝရင်းပြေစ်ြေျား ထုတ်လုြ်ပခင်း 
ကန့စား - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုြ်ငန်း ကန့စား - - - - 

၆ 
ကဆာက်လုြ်ကရး၊ လက်သြေား၊ 

ြန်းရံလုြ်ငန်း 
ကန့စား ၁၂၀၀၀ - ၁၀၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိြေ်သံုးြစ္စည်း ြေျား 

ပြငဆ်င်ကရး 
ကန့စား - - - - 
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စဉ် အလုပ်အကိုင် ဒရတွေက်ပုံ 
အမျေားဆုံး (ကျေပ်) အနည်းဆုံး (ကျေပ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား - - - - 

၉ 

ကျွြေ်းကျင်ြညာရှင်ြေျား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ 

အြ်ချုြ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်း ကြးသူ 

စသည်) 

ကန့စား - - - - 

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုြ်ငန်း ကန့စား - - - - 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် လုပ်ငန်းခနှုန်းထားမျေားနှင့်ပတ်သက်၍ ကျေား/မတန်းတူဒပးဒချေပခင်း 

မရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျေ ို းနုိင်ဒသာဒပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ဒကျေးရွာ၏စုိကပ်ျေ ို းဒပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ဒပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ဒပမဆီလွှာအရည်အဒသွေး(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လယ်ဒပမ ၉၁ ကကာင်း            သင့်          ညံ့  

ယာဒပမ / ဒတာင်ယာဒပမ ၁၅၃ ကကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံဒပမ - ကကာင်း            သင့်          ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းဒပမ(ကျွန်းဒမျှာ) - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနဒိတာဒပမ - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်ဒပမ - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဒပမလွေတ်ဒပမလပ် - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုဒပါင်း ၂၄၄  

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ဒပမစီမံခန့် ခွေဒဲရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ဒကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ဒရးမှူးရုးံ။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒပမဆီလွှာအရည်အဒသွေးအသင့်အတင့်ရိှမပီး လယ်ဒပမ၊ ယာဒပမမျေား 

လုပ်ကိငု်လျေက်ရိှဒ ကာင်းနှင့် ဒမွေးပမူဒရးတိရိစ္ဆာန်မျေားအတွေက် စားကျေက်ဒပမသီးပခားမရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါ 

သည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ို းအစား 

ဒကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေင်

တွေင်သဘာဝအတုိင်းဒတွေ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွး

ရန်) 

လွေန်ခ့ဲဒသာ(၁၀)နှစ်က

အဒပခအဒန(ြှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 
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အမျေ ို းအစား 

ဒကျေးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျေင်

တွေင်သဘာဝအတုိင်းဒတွေ့ရိှနိုင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွး

ရန်) 

လွေန်ခ့ဲဒသာ(၁၀)နှစ်က

အဒပခအဒန(ြှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွေင်းထွေက်

သယံဇာတမျေား 

(ဓာတ်ဒငွေ့၊ဒရနံ၊ဒကျောက်မျေ

က်စသည်။) 

ြေျား     သင့်   နည်း     

ြေရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြေပြုနိုင်ြါ  

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

ဒကျောက်၊သဲ၊ဒကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား ြေျား     သင့်  နည်း ြေရိှ 
 

လွယ် 

ခက်အသံုးြေပြုနိုင်ြ

ါ  

ကလျာ့  တိုး 

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွေားစာ၊ဒဆးဘက်ဝင်အပင်

မျေား)  

ြေျား     သင့်   နည်း ြေရှိ 
 

လွယ်  ခက် 

အသံုးြေပြုနိုင်ြါ  

ကလျာ့ တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ်မျေား ြေျား     သင့်   နည်း ြေရှိ 
 

 
ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

ဒရ - ဒပမဒပါ်ဒရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ဒချောင်း၊ပမစ၊်

စိမ့်စမ်း) 

ြေျား    သင့်   နည်း     ြေရှိ 
 

လွယ်  ခက် 

အသံုးြေပြုနိုင်ြါ  

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

ဒရ - ဒပမဒအာက်ဒရ 

(တွေင်းတိမ၊်တွေင်းနက်၊လက်

တူးတွေင်း) 

ြေျား     သင့်   နည်း    ြေရှိ 
 

လွယ်  ခက် 

အသံုးြေပြုနိုင်ြါ  

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

သစ်ဒတာ - အပူပုိင်း 

သစ်ဒတာ 

ြေျား     သင့်   နည်း     

ြေရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြေပြုနိုင်ြါ  

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

သစ်ဒတာ - ေီဒရဒတာမျေား 
ြေျား     သင့်   နည်း     

ြေရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးြေပြုနိုင်ြါ  

ကလျာ့  တိုး  

အကပြာင်းအလဲြေရှိ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ဒတာဦးစီးဌာန၊အဒထွေဒထွေအုပ်ချေုပ်ဒရးဦးစီးဌာန။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာအနီးပတ်ဝန်းကျေင်တွေင် ဒပမဒပါ်ဒရ အသင့်အတင့်ရိှမပီး အသံုးချေနုိင်မှု 

လွေယ်ကူမှု ရိှပါသည်၊ လွေန်ခ့ဲဒသာ (၁၀)နှစ်ထက် ဒလျော့နည်းလာဒ ကာင်း ဒလ့လာဒတွေ့ရိှရပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အဒပခအဒန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အဒပခအဒန 

အဒ ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ဒပပဒသာ 

အိမ်ဒထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ဒသာအိမ်ဒထာင်စု 

မဒပပလည်ဒသာ 

အိမ်ဒထာင်စု 

အလွေန်မဒပပလည်ဒသာ

အိမ်ဒထာင်စု 

ဒပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) ြေရှိ 

အိမ်အဒပခအဒန အလွေန်ဒကာင်း 
အသင့်အတင့် 

ဒကာင်း 
ညံ ့ အလွေန်ည့ံ 
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အဒ ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ဒပပဒသာ 

အိမ်ဒထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ဒသာအိမ်ဒထာင်စု 

မဒပပလည်ဒသာ 

အိမ်ဒထာင်စု 

အလွေန်မဒပပလည်ဒသာ

အိမ်ဒထာင်စု 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆုိင်ဒသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးပွေားဒရး 

လုပ်ငန်း 

စီးပွေား (ဝင်ဒငွေ) 

အလွေန်ဒကာင်း 

စီးပွေား (ဝင်ဒငွေ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွေား (ဝင်ဒငွေ) နည်း 

စီးပွေား (ဝင်ဒငွေ) 

အလွေန်နည်း 

အိမ်ဒထာင်စ ု ၃၆ ၂၉ ၂၆ ၃ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဒကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအဒဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။     ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် အလယ်အလတ်အဆင့်ရိှဒသာ အိမ်ဒထာင်စုမျေားပပားမပီး ကျေပန်း 

အလုပ်သမားမျေား၊ ရာသီအလုိကအ်လုပ်လုပ်ကိငု်သည့် အလုပ်သမားမျေား၏ အိမ်ဒထာင်စုအဒရအတွေက် နည်းပါးသည့ ်

အတွေက ်အလွေန်မဒပပလည်ဒသာ အိမ်ဒထာင်စနုည်းပါးရပခင်းပဖစဒ် ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွေယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖလံုူမှု 

ဇယား (၇) ဒချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ဒန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ဒထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်ဒထာင်စုဒပါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမ်ဒထာင်စု

အဒရအတွေက် 

အမျေ ို းသမီးဦးဒဆာင်

သည့်အိမ်ဒထာင်စု

အဒရအတွေက် 

ဒပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ဒပဖရှင်းနည်းတစ်ခစုီအ

လုိကအ်ိမ်ဒထာင်စုအဒရအတွေက်မျေားကုိဒဖာ်ပပရန်) 

၃လဒအာက်ဝမ်း 

စာဖူလံုမှု 
၂၉ ၁၅ 

အပခားအစာဒပပာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာဒလျှာ့စား                     = ၀ 

အဒထာက်အပ့ံယူ      = ၁၈ 

ဒချေးယူ                        = ၁၁ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = - 

၃လနှင့်၆လ ကား 

ဝမ်းစာဖလံုူမှု 
၂၉ ၅ 

အပခားအစာဒပပာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာဒလျှာ့စား                     = ၀ 

အဒထာက်အပ့ံယူ      = ၈ 

ဒချေးယူ                       =  ၂၁ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = - 

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖလံုူမှု 
၃၆ ၂ 

အပခားအစာဒပပာင်းလဲစား     = ၀ 

အစာဒလျှာ့စား                    = ၀ 

အဒထာက်အပ့ံယူ     = ၀ 

ဒချေးယူ                       = ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ဒထာင်စုဒပါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်တမ်းဒကာက်ယူပခင်း။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ၃လဒအာက် ဝမ်းစာဖူလံုဒသာ အိမ်ဒထာင်စု (၂၉)စု၊ ၃လ နှင့် ၆လ 
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 ကားဝမ်းစာဖလံုူဒသာ အိမ်ဒထာင်စု (၂၉)စ၊ု ၆လမှ၁၂လအထိဝမ်းစာဖူလံုဒသာ အိမ်ဒထာင်စု(၃၆)စုရိှမပီး အမျေ ို းသမီး 

ဦးဒဆာင်အိမ်ဒထာင်စု (၂၂)စုရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီဒစာင့်ဒရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ဒသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

ဇယား (၈) ကူညီဒစာင့်ဒရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ဒသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

အဒ ကာင်းအရာ ကျေား မ ဒပါင်း 

မိသားစုဒစာင့်ဒရှာက်မှုမရိှဒသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက် - - - 

မိသားစ/ုရပ်ရွာ၏ဒစာင့်ဒရှာက်မှုမရိှဒသာမသန်စွေမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ဒထာင်စုအဒရအတွေက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးဒရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးဒဆာင်အိမ်ဒထာင်စု ၆ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးဒရမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ဒထာင်စု ၄ 

အပခားဒေသသ့ုိ ကာပမင့်စွောသွေားဒရာက်ဒနထုိင်လုပ်ကိငု်ဒနသည့်ဆင်းရဲ 

သည့်အိမ်ဒထာင်စ ု
- 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။  ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ကူညီဒစာင့်ဒရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ဒသာ အိမ်ဒထာင်စုမရိှဒ ကာင်း 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၃)  ဒကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ဒရာက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

ဇယား (၉) ဒကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ဒရာက်လွေယ်မှုအဒပခအဒနနှင့်ဒဘးအန္တရာယ်ဒလျော့ချေဒရးအစီအမံမျေား 

စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာဒရွးရန်) 

စွေမ်းဒဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိက်မှုဒလျော့နည်းဒရးနှင့်လုိက်ဒလျေ

ာညီဒထွေပဖစ်ဒစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁ ပမစဒ်ရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တပပတ်ဒရကကီးပခင်း       

၃ မုန်တုိင်းေီဒရ       

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တိုင်း       

၆ ဒလဆင်နှာဒမာင်း       

၇ ငလျေင်       

၈ အပလူှိုင်း       

၉ စိုကပ်ျေ ို းဒပမမျေားတွေင်ဒရငံဝင်ဒရာက်မှု       

၁၀ အဒအးလှိုင်း       

၁၁ မုိးသီးဒ ကကျေမှု       

၁၂ မုိးဒခါင်ပခင်း       

၁၃ ဒတာမီးဒလာင်ပခင်း       



 
 

  22 

စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာဒရွးရန်) 

စွေမ်းဒဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခုိက်မှုဒလျော့နည်းဒရးနှင့်လုိက်ဒလျေ

ာညီဒထွေပဖစ်ဒစမည့်အစီအမံမျေား) 

၁၄ ပမစက်မ်းပါးမပိုပခင်း       

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတိုက်စားမှု       

၁၆ ဒပမမပို ပခင်း       

 
လူဒ ကာင့်ပဖစ်တ့ဲဒဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု 

(ဒပမ၊ဒရ) 
      

၁၉ ဒပမမပို ပခင်း၊ဒပမဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း       

၂၀ သစ်ဒတာပပုန်းတီးပခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျေားဒရာဂါ       

၂၂ တီဘီဒရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းမှုဒရာဂါ       

၂၄ ကပ်ဒရာဂါ 
 

     

၂၅ ပပည်တွေင်းပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ဒရာဂါကျေဒရာက်မှု       

၂၇ လူကုနက်ူးပခင်း       

၂၈ 
ဒဝးလံဒခါင်သ/ီလမ်းပန်းဆက်သွေယ် 

ဒရးခက်ခပဲခင်းစသည် 

 
   

 
 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်ဒ ကာင့် ထိခုိက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန အသင့် 

အတင့်ရိှနုိင်မပီး ဒကျေးရွာတွေင် စုိက်ပျေ ို းဒမွေးပမူဒရးလုပ်ကုိင်သူ အိမ်ဒထာင်စုဝင်ဒငွေမျေား မျေားပပားဒသာ်လည်း ရာသီဥတု 

မမှန်ကန်ပခင်း၊ ဒပမဆီမျေားခမ်းဒပခာက်လာပခင်း၊ စုိက်ပျေ ို းဒရးနည်းမျေား စနစ်မကျေပခင်းတ့ုိဒ ကာင့် စားနပ်ရိက္ခာဖူလံုမှု 

အသင့်အတင့်သာရိှပါသည်။ သဘာဝဒရရရိှမှုအလယ်အလန်အဆင့်သာရိှသည့်အတွေက် လူဒ ကာင့်ပဖစ်သည့် ဒဘးအန္တရာယ် 

မျေား အသင့်အတင့်သာရိှနုိင်ဒ ကာင်း ဒလ့လာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ဒရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ဒရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာဒရွးရန်) 

စွေမ်းဒဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုဒလျော့နည်းဒရးနှင့်လုိကဒ်လျေ

ာညီဒထွေပဖစ်ဒစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့ ်

၁ လူငယ်       

၂ အမျေ ို းသမီးဦးဒဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ဒထာင်စ ု  

 
   
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စဉ ် ထိခိုက်လွေယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွေယ်မှုအဒပခအဒန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာဒရွးရန်) 

စွေမ်းဒဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုဒလျော့နည်းဒရးနှင့်လုိကဒ်လျေ

ာညီဒထွေပဖစ်ဒစမည့်အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့ ် နိမ့် လတ် ပမင့ ်

၃ ဆင်းရဲသားဒတာင်သူ           

၄ သဘာဝဒဘးေဏ်ဆုိးရွားစွောကျေဒရာက်

နုိင်ဒသာအိမ်ဒထာင်စု/ ကူးစက်ဒရာဂါ 

ထူဒပပာဒသာဒေသတွေင်ဒနထုိင်သူ 

    

  

၅ ပင်လယ်/ပမစက်မ်းဒဘးဒနထုိင်သူမျေား       

၆ မဒတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်ဒချေမျေားဒသာဒန

ရာတွေင်ဒနထုိင်သူမျေား 

      

၇ ပပည်တွေင်းဒနရပ်စွေန့်ခွေါဒရွှေ့ဒပပာင်းခံရ

သူမျေား (IDP) 
     

 

၈ ဒပမနိမ့်ပုိင်းဒနထုိင်သူမျေား       

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်မျေား       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား       

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား       

၁၂ 
ဒေသတွေင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွေင်ဒနထုိင်

သူမျေား 
     

 

၁၃ နယ်စပ်ဒေသတွေင်ဒနထုိင်သူမျေား       

၁၄ ဒရွှေတွေင်းလုပ်သားမျေား       

၁၅ လှည့်လည်သွေားလာ၍ဒေးဒရာင်းသူမျေား       

၁၆ ဒနရပ်ပပန်အဒပခချေသူမျေား       

၁၇ ဒရွှေ့ဒပပာင်းလုပ်သားမျေား       

၁၈ ကားဒမာင်းမပီးအသက်ဒမွေးသူမျေား       

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ကိုယ်ပုိင်လယ်ယာမျေား ပုိင်ဆုိင်မှုနည်းပါးပခင်း၊ တစ်နှစ်ပတ်လံုး 

စိုကပ်ျေ ို းဒရးလုပ်ကုိင်ရန်မှာလည်းခက်ခပဲခင်း၊  မုိးဒခါင်သည့နှ်စ်မျေားတွေင် အမျေ ို းသမီးဦးဒဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ဒထာင်စမုျေားမှာ ထိခိုက်လွေယ်မှုရိှဒ ကာင်းနှင့် ထိခိုက်မှုဒလျော့နည်းဒအာင် အမျေ ို းသမီးမျေားနှင့် ဆက်စပ်သည့် 

အသက်ဒမွေးဝမ်းဒကျောင်းအဒထာက်အကူပပုသင်တန်းမျေား၊ အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလမ်းမျေား ဒဆာင်ရွက်ဒပးရန် လုိအပ် 

ဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(၂)       ဒကျေးရွာ၏လက်ရိှဖွေံ့မဖိုးဒရးအဒပခအဒန 

(က) ဖွေံ့မဖိုးဒရးအဖွေဲ့အစည်းမျေားအဒပခအဒန 

(က-၁) ဒကျေးရွာတွေင်းရိှလူထုအဒပခပပုအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) ဒကျေးရွာတွေင်းရိှလူထုအဒပခပပုအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

စဉ ်
အဖွေဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(ြှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွး 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးဒရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွေမ်းဒဆာင်နုိင်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
ကျေား မ ဒပါင်း 

၁ 

ဒကျေးရွာစီမံ 

အုပ်ချေုပ်ဒရး 

အဖွေဲ့ 

၁၂၃ ၂ - ၂ 

ပညာဒရး ဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရး ဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
ဒဂါပက 

အဖွေဲ့ 
၁၂၃ ၇ ၂ ၉ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရး ဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
ဒကျောင်း 

ဒကာ်မတီ 
၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 

အရန် 

မီးသတ် 

ဒကာ်မတီ 

၁၂၃ ၁၀ - ၁၀ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 

ကုန်ထုတ်

လမ်း 

ဒကာ်မတီ 

၁၂၃ ၄ ၄ ၈ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွေဲ့အစည်း

အမည် 

အမျေ ို းအစား 

(ြှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွး 

ရန်) 

အဖွေဲ့ဝင်ဦးဒရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွေမ်းဒဆာင်နုိင်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
ကျေား မ ဒပါင်း 

၆ 
မီးလင်းဒရး 

ဒကာ်မတီ 
၁၂၃ ၁၀  ၁၀ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇ လူငယ်အဖွေဲ့ ၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၈ 

ပမစမ်ိးဒရာင်

ဒကျေးရွာ 

စီမံကိနး် 

၁၂၃ ၃ ၄ ၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

လံုခခုံဒရးနှင့်ကာကွေယ်ဒရး 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွေားဒရးအဒပခခံဒသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွေဲ့၊ဒငွေစုဒငွေဒချေးအဖွေဲ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုဒရးအဖွေဲ့ - ဥပမာ - အမျေ ို းသမီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွေဲ့။ 

(၃) ဘာသာဒရးနှင့်ယဉ်ဒကျေးမှုအဖွေဲ့။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဖွေဲ့စည်းထားသည့် အဖွေဲ့(၈)ဖွေဲ့မာှ ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးမျေားတွေင် တစ်ဖွေဲ့ 

နှင့်တစ်ဖွေဲ့စည်းလံုးညီညွေတ်စွော ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွက်လျေက်ရိှမပီး အဆိုပါအဖွေဲ့အစည်းမျေား ဒရရှည်အားဒကာင်းဖ့ုိ ဒကျေးရွာ 

ဒခါင်းဒဆာင်မှု သင်တန်းမျေား ပုိ့ချေဒပးရန်လုိအပ်ဒ ကာင်းနှင့် ဒကျေးရွာအတွေက် အပခားကဏ္ဍမျေားအတွေက် ဒကာ်မတီမျေား 

ထပ်မံဖွေဲ့စည်းထားရိှရန ်လုိအပ်ဒ ကာင်း ဒလ့လာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(က-၂) ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးဒဆာင်ရွက်ဒနဒသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးဒဆာင်ရွက်ဒနဒသာပပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

စဉ ် အမည် 
အဖွေဲ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖွေဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထ

က်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ Save The Children အဖွေဲ့ ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

၂ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

၄ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာဒရးဒငွေဒ ကး 

ကျေန်းမာဒရးဘာသာဒရး 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

သာဒရး/နာဒရး၊လူမှုဖွေံ့မဖိုးဒရး 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ 

(၁)  ဘာသာဒရးနှင့်ပတ်သက်ဒသာအဖွေဲ့အစည်း (ပပည်တွေင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ဒဖာင်ဒေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ဒသာအဖွေဲ့အစည်း (ပပည်တွေင်း/ပပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖွေဲ့အစည်း  

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုဒငွေပဖင့်ဒဆာင်ရွက်ဒသာဖွေံ့မဖိုးဒရးအဖွေဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွေဲ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 
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အာရှဖွေံ့မဖိုးဒရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပံုဒငွေပဖင့်ဖွေဲ့စည်းထားဒသာဖွေံ့မဖိုးဒရးအဖွေဲ့အစည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွေဲ့ (ပပည်တွေင်း/ ပပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံဒတာ်မှဒေသအကျေ ို း၊ပပည်သ့ူအကျေ ို းကိုထိဒရာက်စွောထမ်းဒဆာင်နုိင်ဒစရန်အလ့ုိငှာဥပဒေ၊နည်းဥပဒေ၊လမ်းညွှနခ်ျေ

က်မျေားပဖင့်ပပဌာန်းကာဖွေဲ့စည်းဒပးထားဒနဒသာအဖွေဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွေဲ့မျေား (ဥပမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ 

သမဝါယမအသင်း၊ဒကျေးလက်ဒေသဖွေံ့မဖိုးတုိးတက်ဒရးဦးစီးဌာန၏ပမစိမ်းဒရာင်စသည်) တ့ုိကုိ ဤဇယားတွေင် 

ထည့်သွေင်းဒဖာ်ပပပခင်းမပပုပါရန်။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒကျေးရွာပပင်ပအဖွေဲ့အဒနပဖင့် Save The Children အဖွေဲ့သည် အမျေ ို း 

သမီးမျေားနှင့် ကဒလးသူငယ်မျေား၏ ကျေန်းမာဒရးဒစာင့်ဒရှာက်မှုရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှ ရပါသည်။ 

 

(ခ)      စီးပွေားဒရးနှင့် အသက်ဒမွေးမှု အဒပခအဒန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ဒရး 

(၁) စိုကပ်ျေ ို းဒပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား (ဒပမပုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ဒထာင်စုမျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုကပ်ျေ ို းဒပမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ဒပမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ဒထာင်စု

အဒရအတွေက် 

အမျေ ို းသမီးဦးဒဆာင်

သည့်အိမ်ဒထာင်စု 

အဒရအတွေက် 

ဖွေံ့မဖိုးဒရးအပမင်သတ်မှတ်ချေက် 

၁ ဒပမယာမ့ဲ ၂၁ ၁၀ ဒပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကဒအာက် ၃၃ ၈ ဆင်းရဲသားဒတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၂၃ ၃ ဒတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား ၁၇ ၁ ဒတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် -  ဒတာင်သူကကီး 

ဒကျေးရွာရိှအိမ်ဒထာင်စုစစုုဒပါင်း ၉၄ ၂၂  

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဒကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ဒရးမှူးရံုး။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် စိုကပ်ျေ ို းဒပမပုိင်ဆုိင်မှုနှင့် ပတ်သတ်၍ ဒပမယာမ့ဲ အိမ်ဒထာင်စုမာှ 

စုစုဒပါင်း အိမ်ဒထာင်စု၏ (၂၂%) ရိှမပီး ဒပမယာပုိင်ဆုိင်သည့် အိမ်ဒထာင်စုမှာ(၇၈%)ရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါ 

သည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကဒရအရင်းအပမစ်မျေားမှဒရသွေင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ဒကျေးရွာ၏ဒရအရင်းအပမစ်နှင့်ဒရသွေင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပမစ် 
ဒရဒသာက် 

(ဧက) 

ဒရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှေန်ရာ

တစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လံုဒလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွေန်ခ့ဲဒသာ(၁၀)နှစ်က

အဒပခအဒန(ြှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် ၂၄၄ 
တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 
ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်းအပမစ် 
ဒရဒသာက် 

(ဧက) 

ဒရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှေန်ရာ

တစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လံုဒလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွေန်ခ့ဲဒသာ(၁၀)နှစ်က

အဒပခအဒန(ြှေန်ရာတစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

မဒပဖဆုိပါ 

၂ ဒရလွှဲဆည် 
- 

 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

၃ 
ပမစဒ်ရတင် 

စီမံကိနး် 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

၄ ဒရသွေင်းဒပမာင်း - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွေင်း - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ဒရ 

တွေင်း 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းဒရ - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

၈ ဒချောင်းဒရ - 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မဒပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ
 

ဒလျော့တုိး 

အဒပပာင်းအလဲမရိှ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ဒပမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုကပ်ျေ ို းဒရးဦးစီးဌာန။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာ၏ လယ်စိုကပ်ျေ ို းဒရးလုပ်ငန်းမျေားအတွေက် ဆည်ဒရကုိ အဓိကထား 

သံုးစွေဲ ကမပီး တစ်နှစ်ပတ်လံုးဒရလံုဒလာက်မှုရိှဒ ကာင်းနှင့် ယာစုိကပ်ျေ ို းဒရးလုပ်ငန်းမျေားအတွေက် မုိးဒရကိုသာ အဓိက 

အသံုးပပုမပီး တစ်နှစ်ပတ်လံုး လံုဒလာက်မှုရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့်အထွေက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွေက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစ ု

ဒပါင်း 

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွေက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကပ်ျေ ို းသ

ည့်ကာလ 

သွေင်းအားစု

လုိအပ်ချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(ြှေန်ရ

ာတစ်ခကုိုသ

ာကရွးရန်) 

ထိခိုက်လွေယ်မှု

(ြှေန်ရာတစ်ခု

ကိုသာကရွးရန်

) 

ယူနစ ်
အနည်း

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ပျှမ်း 

မျှ 
မှ ထိ 

  

 

စပါး ၉၁ တင်း ၆၀ ၈၀ ၇၅ 

ဩ

ဂု

တ် 

ေီဇင်

ဘာ 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

နှမ်း ၁၅၃ တင်း ၅ ၁၀ ၇ ဇွေန ်

စက်

တင်

ဘာ 

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပဲ ၁၀၀ တင်း ၁၀ ၂၀ ၁၅ 

နုိဝ

င်

ဘ

ာ 

ဇန်န

ဝါရ ီ

ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

        
ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

       
 ပမင့်လတ်

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ပမင့်လတ် 

နိမ့် 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒတာင်သူမျေားအဒနပဖင့် စပါးကိုသာအဓိကထားစုိကပ်ျေ ို း ကမပးီ 

ကျေန်သီးနှံမျေားအား ရာသီအလုိကစ်ိုကပ်ျေ ို း ကသပဖင့် ဆည်ဒရနှင့ ် မုိးဒရကိုသာ အဓိကထား စုိကပ်ျေ ို းရသည့်အတွေက် 

မုိးဒခါင်သည့ ် ကာလမျေားတွေင်လည်းဒကာင်း၊ သီးနံှဖျေက်ပုိးမျေား ကျေဒရာက်လာသည့် အချေနိ်တွေင်လည်းဒကာင်း၊ ဒေး 

ဒကာင်းရရိှမှု မရိှသည့်အချေနိ်မျေားတွေင်လည်းဒကာင်း၊ ထိခိုက်လွေယ်ဒ ကာင်း ဒလ့လာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) ဒကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းဒရးသံုးကိရိယာမျေားပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိင်ု 

ငှားရမ်းလုပ်ကိင်ုဒနဒသာဒတာင်သူ 

အဒရအတွေက် 

ထွေန်စက် ၂၈ - - ၄၆ 

လက်တွေန်းထွေန်စက် ၆ - - ၅ 
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စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်း 

ပုိင် 
ရွာပုိင် အဖွေဲ့ပိင်ု 

ငှားရမ်းလုပ်ကိင်ုဒနဒသာဒတာင်သူ 

အဒရအတွေက် 

အဒစ့ချေကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းဒ ခဒလ့ှစက ် ၃ - - ၅၄ 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 

ဒ ခဒလ့ှစက ် - - - - 

ဒရစုပ်စက ် - - - - 

ဒပခနင်းဒရတင်စက် - - - - 

ပမက်ရိတ်စက ် ၆ - - - 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် စိုက်ပျေ ို းဒရးသံုးစက်ကိရိယာမျေား တစ်ဦးချေင်းပုိင်ဆုိင်မှုနည်းပါးပခင်း၊ 

အဖွေဲ့ပိင်ုအဒနပဖင့် ဝယ်ယူထားရိှမှုမရိှဒ ကာင်း ငှားရမ်းအသံုးပပုဒနသည့် ဒတာင်သူမျေား မျေားပပားဒ ကာင်း ဒတွေ့ရိှရမပးီ 

စက်ကိရိယာမျေားအား အရစ်ကျေစနစ်ပဖင့်လည်းဒ ကာင်း၊ အဒ ကးစနစ်ပဖင့်လည်းဒကာင်း ဝယ်ယူရရိှနိုင်ရန် 

စက်မှုလယ်ယာဦးစီးဌာနနှင့် အပခားသက်ဆုိင်ရာဦးစီးဌာနမျေားပဖင့် ချေတိ်ဆက်ဒဆာင်ရွက်ရန် လုိအပ်ဒ ကာင်းဒလ့လာ 

ဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွေက်နှုန်းတုိးဒစရန်အတွေက်အခွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွေက်နှုန်းတုိးဒစရန်အတွေက်အခွေင့်အလမ်းမျေား 

အခွေင့်အလမ်း 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီး 

ြှေကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်ြေျားရိှြါက 

“ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြေရာသီဥတုအကနအထား အလွေန်ဒကာင်းဒကာင်း သင့်တင့်မျှတ  မဒပဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပြေအသံုးချနုိင်ြေှု အလွေန်ဒကာင်းဒကာင်း သင့်တင့်မျှတ  မဒပဖဆုိပါ 

စိုကြ်ျ ို းကရအရင်းအပြေစ် ဒပါမျေား အသင့်အတင့်ရိှ မဒပဖဆုိပါ 

ကချးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြေှု အလွေယ်တကူရသည်ရသည်မဒပဖဆုိပါ 

သီးနှံြေျ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြေှု 
မျေ ို းဒကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကုိလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျေ ို းဒစ့မျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် မဒပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပြေကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပြေ သဇာ 

နှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြေျား 
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဒပဖဆုိပါ 

ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြေ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြေျား 
လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဒပဖဆုိပါ 

လုြ်သားရရှိနိုင်ြေှု အလွေယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မဒပဖဆုိပါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ကရးြုိင်းဆိုင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြေှုြေျား 
အလွေယ်တကူရနိုင်သည် ရနုိင်သည် မဒပဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်ြေှု 
သီးနံှမျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ဒစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောပဖင့်ဒရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိဒရာင်းချေနုိင်သည် မဒပဖဆုိပါ 
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အခွေင့်အလမ်း 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီး 

ြှေကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်ြေျားရိှြါက 

“ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ရာသီဥတုအကပခအကနကပြာင်းလဲြေှု 

(အြခူျနိ်၊ ြုိေးကရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မဒပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် သီးနံှအထွေက်တိုးရန် မျေ ို းဒကာင်း မျေ ို းသန့်၊ မှန်ကန်သည့ ် စိုကပ်ျေ ို း 

သည့်စနစ်၊ စိုကပ်ျေ ို းချေနိ်၊ စုိက်ပျေ ို းနည်း၊ ရိတ်သိမ်းချေနိ်မျေားမှန်ကန်ရန်နှင့် အဆိုပါဗဟုသုတမျေားရရိှနိုင်ဒရး စိုက်ပျေ ို းဒရး 

ဦးစီးဌာနမျေားနှင့် အပခားဆက်စပ်ဦးစီးဌာနမျေားနှင့် ချေတိ်ဆက်ဒဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ဒ ကာင်း ဒလလ့ာ ဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွေက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ကဆးဖြီးြှေကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချ

က်ြေျားရိှြါက “ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပြေရာသီဥတုအကနအထား ဒပမဆီ သဇာမဒကာင်း ရာသီဥတုမမှန်မဒပဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပြေအသံုးချနုိင်ြေှု 

လယ်ယာဒပမတုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှပါ လယ်ယာဒပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာဒပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 

ပလပ်ဒပမမျေားရိှသည် 

ပလပ်ဒပမအသင့်အတင့်ရိှသည်မဒပဖဆုိပါ 

စိုကြ်ျ ို းကရအရင်းအပြေစ် အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

ကချးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြေှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

သီးနှံြေျ ို းကစ့ရရိှနိုင်ြေှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပြေကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပြေ သဇာနှင့် 

အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြေျား 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပြေ သဇာနှင့်အပခား 

ဓာတုကဗဒသွင်းအားစုြေျား 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

လုြ်သားရရှိနိုင်ြေှု အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချုြ်ကရးြုိင်းဆိုင်ရာဝန်ကဆာ

င်ြေှုြေျား 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်ြေှု 
သီးနံှမျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ဒစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောပဖင့်မဒရာင်းချေနုိင်ပါ 

သီးနှံမျေားကုိဒရာင်းချေရန်ဒစျေးကွေကမ်ရိှပါမဒပဖဆုိပါ 

ဖျက်ြုိးနှင့်ကရာဂါကျကရာက်ြေှု ဆုိးရွားစွောကျေအသင့်အတင့်ကျေ အနည်းငယ်မဒပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနုိင်သည့်သီးနံှြေျားနှင့်ြတ်သက် 

ကသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှြ်ေးြေြီေှု 
အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်ြှေန်းချက်ြေျားနှင့် အလွေယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရ မဒပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ကဆးဖြီးြှေကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချ

က်ြေျားရိှြါက “ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သီးနှံစြံီေခန့်ခွြဲေှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်ြေျားလက်

လှြ်ေးြေြီေှု 

ရင်းပမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမမို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် သီးနှံအထွေက်တိုးရန ် ဒပမဆီ သဇာမဒကာင်းပခင်း၊ လယ်ယာဒပမ 

တုိးချေဲ့နုိင်မှုမရိှသည့ ် အဟန့်အတားမျေားရိှမပီး ဒကာင်းမွေန်သည့် ဒပမဩဇာရရိှရန်အတွေက်  သွေင်းအားစုနှင့် စိုကပ်ျေ ို းဒရး 

ဆုိင်ရာသင်တန်းမျေား ရရိှရန်လုိအပ်ဒ ကာင်း၊ စိုကပ်ျေ ို းဒရရရိှဒရးဒဆာင်ရွက်ဒပးရန် လုိအပ်ဒ ကာင်း၊ သီးထပ်သီးညှပ် 

စိုကခ်င်းမျေား ဒဆာင်ရွက်ဒပးရန် လုိအပ်ဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ခ-၂)   ဒမွေးပမူဒရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ဒမွေးပမူဒရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဒဆာင်ရွက်မှုအဒပခအဒန 

ဇယား (၁၉) ဒမွေးပမူဒရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းဒဆာင်ရွက်မှုအဒပခအဒန 

ဒမွေးပမူဒရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ဒမွေးပမူဒရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ဒန

ဒသာအိမ်ဒထာင်စု 
ဒကာင်ဒရ 

ဒမွေးပမူဒရး 

နွား ၁၉ ၄၅ 

နိုစ့ားနွား - - 

ကျဲွ - - 

ပြေင်း - - 

ပြေည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် - - 

သုိး - - 

ဝက ် - - 

 ကက် - - 

ဘဲ - - 

နွားကနာက် - - 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် - - 

ြုဇွန်ကန ် - - 

ဂဏန်းကြွေးပြေူကရးလုြ်ငန်း - - 

ကရချ ို ငါးဖြ်ေးလုြ်ငန်း - - 

ကြ်ေးလွန်ငါးဖြ်ေးလုြ်ငန်း - - 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 



 
 

  33 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒကျေးရွာပုိင်ဒပမ ကျေဉ်းဒပမာင်းပခင်း၊ စားကျေက်ဒပမ၊ ဒပမလွေတ် 

ဒပမလပ်မျေားနည်းပါးပခင်းတ့ုိဒ ကာင့် ဒမွေးပမူဒရးလုပ်ငန်းမျေား စီးပွေားပဖစ်ဒဆာင်ရွက်ပခင်းမရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှ 

ရပါသည်။ 

ဇယား (၂၀) ဒမွေးပမူဒရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ဒစရန်အတွေက်အခွေင့်အလမ်းမျေား 

အခွေင့်အလမ်း 

ဒဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီးြေကှပဖဆုိရန်။ 

ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေကပဖဆုိြါ”  

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ဒမွေးပမူဒရး 

စားကျက်ကပြေ ဒပါမျေားအသင့်အတင့် မဒပဖဆုိပါ 

ကရရရိှြေှု အလံုအဒလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မဒပဖဆုိပါ 

ြေျ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှြ်ေးြေြီေှု 
မျေ ို းဒကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို းဒကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားအသင့်အ

တင့်ဝယ်ယူရနုိင်မဒပဖဆုိပါ 

ကချးကငွ ဒချေးဒငွေလွေယ်ကူစွောရနုိင်ဒချေးဒငွေအသင့်အတင့်ရနိုင်မဒပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု  

(ကြွေးပြေူကရးအစာ၊ 

ကဆးစသည်) 

 ကစျးကွက် 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည် မဒပဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်ြေှုနှင့်နည်းြညာ 

ြ့ံြုိးြေှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားအလွေယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မဒပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြေှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ဒစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောပဖင့်ဒရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိဒရာင်းချေနုိင်သည်မဒပဖဆုိပါ 

အိြ်ေခခံဝင်းအတွင်းကပြေကနရာ

လံုကလာက်ြေှု 
အလံုအဒလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည် မဒပဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ကြွေးပြေူရန်ကရကပြေ 

အကနအထား 
အလွေန်ဒကာင်းဒကာင်းသင့်တင့်မျှတ မဒပဖဆုိပါ 

ငါး/ြုဇွန်သားကြါက် 

လက်လှြ်ေးြေြီေှု 

လုိသဒလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မဒပဖဆုိပါ 

ကချးကငွ 
လုိသဒလာက်လွေယ်ကူစွောဒချေးဒငွေရရိှနိုင်သည်ဒချေးဒငွေရနိုင်သည် 

မဒပဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှြ်ေးြေြီေှု 
သွေင်းအားစုမျေားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနုိင်သည် မဒပဖဆုိပါ 
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အခွေင့်အလမ်း 

ဒဖာ်ပပချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီးြေကှပဖဆုိရန်။ 

ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်ြေျားရှိြါက “ြေကပဖဆုိြါ”  

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

နည်းြညာအကူအညီနှင့်နည်

းလြ်ေးြေျား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားအလွေယ် 

တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။ 

မဒပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်ြေှု 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ဒစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောပဖင့် 

ဒရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိဒရာင်းချေနုိင်သည် မဒပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွေင့်ရရိှနိုင်မှု လွေယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွေယ်ကူသည်မဒပဖဆုိပါ 

ရာသီဥတုအကပခအကန 

ကပြာင်းလဲြေှု 

(အြခူျနိ်၊ြုိေးကရချနိ်) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ         မဒပဖဆုိပါ     

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် နွေား၊ ဆိတ်၊ ဝက်နှင့်  ကက်တို့အား စီးပွေားပဖစ်ဒမွေးပမူဒရး လုပ်ငန်း 

မျေားလုပ်ကိငု်ပခင်းမရိှဘဲ တစ်ပုိင်တစ်နိုင် ဒမွေးပမူဒရးလုပ်ငန်းမျေားသာလုပ်ကိငု်ဒ ကာင်းနှင့် ပမစဒ်ချောင်းမရိှသည့်အတွေက် 

ငါး/ပုဇွေန်ဒမွေးပမူဒရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ပခင်းမရိှဒ ကာင်း ဒတွေ့ရိှရဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(၃)    ဒမွေးပမူဒရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ဒစရန်အတွေက်ပပဿနာနှင့်စနိ်ဒခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ဒမွေးပမူဒရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ဒစရန်အတွေက်ပပဿနာနှင့်စိန်ဒခါ်မှုမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီးြေကှပဖဆုိရန်။ 

ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်ြေျားရှိြါက “ 

ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ဒမွေးပမူဒရး 

စားကျေက်ဒပမ စားကျေက်ဒပမရှားပါးသည် စားကျေက်ဒပမလံုးဝမရိှပါမဒပဖဆုိပါ 

ဒရရရိှမှု ဒရရှားပါးသည်ဒရလံုးဝမရိှပါမဒပဖဆုိပါ 

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမီမှု 
မျေ ို းဒကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနိုင်ပါ 

မျေ ို းဒကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ မဒပဖဆုိပါ 

ဒချေးဒငွေ ဒချေးဒငွေလွေယ်ကူစွောမရနုိင်ပါဒချေးဒငွေလုံးဝမရပါမဒပဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစု(ဒမွေးပမူဒရးအစာ၊ဒဆးစသည်) 

ဒစျေးကွေက ်

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွေင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ မဒပဖဆုိပါ 

ဝနဒ်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားအလွေယ်တကူမရ 

နုိင်ပါနည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝနဒ်ဆာင်မှုမျေားမရပါ  

မဒပဖဆုိပါ 
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ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီးြေကှပဖဆုိရန်။ 

ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချက်ြေျားရှိြါက “ 

ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ထုတ်ကုန်ဒရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ဒစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောပဖင့် 

မဒရာင်းချေနုိင်ပါထုတ်ကုန်မျေားကုိမဒရာင်းချေနိုင်ပါမဒပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွေင်းဒပမဒနရာလံုဒလာက်မှု အလံုအဒလာက်မရိှပါလံုးဝမရိှပါ မဒပဖဆုိပါ 

 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွေန်ဒမွေးပမူရန်ဒရဒပမအဒနအထား ဒရဒပမအဒနအထားမဒကာင်းပါမဒပဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွေန်သားဒပါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လုိသဒလာက်လွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူမရပါ 

မဒပဖဆုိပါ 

ဒချေးဒငွေ 
လုိသဒလာက်လွေယ်ကူစွောဒချေးဒငွေမရပါလံုးဝဒချေးဒငွေမရပါ 

မဒပဖဆုိပါ 

သွေင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွေင်းအားစုမျေားလွေယ်ကူစွောဝယ်ယူမရပါ 

သွေင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ   

မဒပဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေား 

အလွေယ်တကူမရ ပါ  

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားမရပါ 

 မဒပဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ဒရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလွေယ်ကူစွောနှင့်ဒစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွောပဖင့် 

မဒရာင်းချေနုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်မျေားကုိလံုးဝမဒရာင်းချေနုိင်ပါမဒပဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွေင့်ရရိှနိုင်မှု မလွေယ်ကူပါမဒပဖဆုိပါ 

ဒဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပပင်းထန်ဒသာ 

ရာသီဥတုအဒပခအဒနမျေား 

 (ဥပမာ-ဒရကကီးပခင်းနှင့် မုိးဒခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်    မထိခိုက်ပါ          မဒပဖဆုိပါ 

အပခူျေနိ်ဒပပာင်းလဲမှုပုိပမန်ပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မဒပဖဆုိပါ 

မုိးရွာသွေန်းမှုပုိမျေားပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မဒပဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်ြှေန်းချက်ြေျားနှင့် 

ြင်လယ်ငါးဖြ်ေးပခင်းနှင့် 

ငါးကြွေးပြေူကရးလုြ်ငန်းစီြေခံန့်ခွြဲေှုဆုိင်ရာ 

အကကံဉာဏ်ြေျား လက်လှြ်ေးြေပီခင်း 

အလွေယ်တကူမရ      လံုးဝမရ          မဒပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မမို ့နယ်ဒမွေး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မမို ့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒမွေးပမူဒရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှုမရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါ 
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သည်။ 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာစီးပွေားဒရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာအသက်ဒမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေက်အခွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာ အသက်ဒမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေက် အခွေင့်အလမ်းမျေား 

အခွေင့်အလမ်း 

ဒဖာ်ပပချေက်/ရှင်းလင်းချေက်(ြှေန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိ

ချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီးြေကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူဆကသာအချ

က်ြေျားရိှြါက “ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြေှု မျေား အသင့်အတင့် မဒပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြေဟုတ် 

ကသာအပခားကဒသထွက်ကုန်ြေျားကုိ 

ကရာင်းချရန်ကစျးကွက်ရှိပခင်း 

ဒစျေးကွေက်ဒကာင်းရိှသည် ဒစျေးကွေက်အသင့်အတင့် မဒပဖဆုိပါ 

ကစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြေင်ရှိပခင်း 
ဒစျေးကွေက်အဒပခအဒနကုိဒကာင်းစွောနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မဒပဖဆုိပါ 

လြ်ေးြန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ဒကာင်း သင့် မဒပဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်ေးရရိှနိုင်ပခင်း ဒပါမျေားသင့်မဒပဖဆုိပါ 

လျှေြ်စစြီ်ေးရရိှနိုင်ပခင်း ဒကာင်းသင့်မဒပဖဆုိပါ 

ကချးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသဒလာက်လွေယ်ကူစွောဒချေးဒငွေရရိှနိုင်သည် ဒချေးဒငွေရနိုင်သည် 

မဒပဖဆုိပါ 

အသက်ကြွေးဝြ်ေးကကျာင်းနည်းြညာဆုိင်

ရာနင့်ှအကသးစား/အလတ်စားစီးြွား 

ကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြေှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြေှု

ရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြေှုဆုိင်ရာ

ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေားအလွေယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြေှုဆုိင်ရာ

ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေားရနုိင်သည်။မဒပဖဆုိပါ 

အလုြ်နှင့ ်လုိကက်လျာညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြေဟုတ)်အသက်ကြွေးဝြ်ေးကကျာင်းပြု

နိုင်ကသာြညာတစ်ခခုုကိုတတ်ကပြောက် 

ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွောတတ်ဒပမာက်သည် အသင့်အတင့်မဒပဖဆုိပါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလြ်ေး မျေား အသင့်အတင့်  မဒပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေား 

လုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်သည့် အသက်ဒမွေးဝမ်းဒကျောင်းလုပ်ငန်း 

မျေားလုပ်ကိငု်ဒနသည့် ဒကျေးရွာသူ/သားမျေားအတွေက် အခွေင့်အလမ်းအသင့်အတင့်သာရရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရ 

ပါသည်။ 
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(၂) စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာအသက်ဒမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာအသက်ဒမွေးလုပ်ငန်းမျေားအတွေက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဒဖာ်ပပချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀ 

နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစက်ဆးဖြီးြေကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်ြေလုိအြ်ဟုယူ

ဆကသာအချက်ြေျားရိှြါက “ြေကပဖဆုိြါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်ြေှု ရှားပါးလံုးဝမရိှမဒပဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်ြေဟုတ်ကသာ 

အပခားကဒသထွက်ကုန်ြေျားကုိကရာင်းချရန်

ကစျးကွက်ရှိပခင်း 

ဒစျေးကွေက်မဒကာင်းဒစျေးကွေက်မရိှမဒပဖဆုိပါ 

ကစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပြေင်ရှိပခင်း 
ဒစျေးကွေက်အဒပခအဒနကုိဒကာင်းစွောနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မဒပဖဆုိပါ 

လြ်ေးြန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွေန်ညံ့မဒပဖဆုိပါ 

ကုန် ကြ်ေးရရိှနိုင်ပခင်း ကုန် ကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန် ကမ်းမရိှပါမဒပဖဆုိပါ 

လျှေြ်စစြီ်ေးရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမဒပဖဆုိပါ 

ကချးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသဒလာက်လွေယ်ကူစွောဒချေးဒငွေမရရိှပါ ဒချေးဒငွေမရပါ 

မဒပဖဆုိပါ 

အသက်ကြွေးဝြ်ေးကကျာင်းနည်းြညာဆုိင်ရာ

နှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုး

တုိးတက်ြေှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြေှုရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြေှုဆုိင် 

ရာဝနဒ်ဆာင်မှုမျေားအလွေယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးြွားကရးဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ြေှုဆုိင် 

ရာဝနဒ်ဆာင်မှုမျေားလံုးဝမရပါ မဒပဖဆုိပါ 

အလုြ်နှင့်လုိကက်လျာညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိြေဟုတ)်အသက်ကြွေးဝြ်ေးကကျာင်းပြု 

နိုင်ကသာြညာတစ်ခခုုကိုတတ်ကပြောက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွောတတ်ဒပမာက်ပခင်းမရိှ လံုးဝမတတ်ခ 

မဒပဖဆုိပါ 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလြ်ေး 
အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလမ်းနညး် 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလမ်းမရိှ မဒပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေား 

လုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် အသက်ဒမွေးဝမ်းဒကျောင်းအလုပ်အကုိင်မျေားအတွေက် နည်းပညာ၊ 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလမ်းမျေားရရိှရန် ရင်ဆိင်ုဒနရမပးီ အခွေင့်အလမ်းရရိှဒအာင် ဒဆာင်ရွက်ဒပးရန ် လုိအပ်ဒ ကာင်း 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဂ)   ဒရွှေ့ဒပပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ဒရွှေ့ဒပပာင်းသွေားလာမှုပဖစ်ဒပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ဒရွှေ့ဒပပာင်းသွေားလာမှုပဖစ်ဒပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

စဉ ် ပံုစ ံ
အိမ်ဒထာင်စု

အဒရအတွေက် 

ပပည်တွေင်း ပပည်ပ လူဦးဒရ 

ကျေား မ ဒပါင်း ကျေား မ ဒပါင်း ကျေား မ ဒပါင်း 

၁ 

“ဒရွှေ့ဒပပာင်းသွား

လာကနထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုး

ရှိကသာအိြ်ေကထာ

င်စု နှင့်လူဦးကရ 

၃၄ ၃ ၉ ၁၂ ၁၈ ၁၃ ၃၁ ၂၁ ၂၂ ၄၃ 

၂ 

ဒကျေးရွာပပင်ပသ့ုိဒရွှေ့ဒပပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ - ၂ ၂ ၁ - ၁ ၁ ၂ ၃ 

၁၂လအထိ - - - ၁ ၃ ၄ ၁ ၃ ၄ 

၁၂လအထက် ၃ ၇ ၁၀ ၁၃ ၁၃ ၂၆ ၁၆ ၂၀ ၃၆ 

ရင်းပမစ ် … (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရးမဟုတ်ဒသာဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒရွှေ့ဒပပာင်းသွေားလာသည့် အိမ်ဒထာင်စုအဒရအတွေက်သည် စုစုဒပါင်း 

အိမ်ဒထာင်စု၏ (၃၆ %) သာရိှဒ ကာင်း  ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဂ-၂)   ဒရွှေ့ဒပပာင်းသွေားလာရပခင်း၏အဓိကအဒ ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ဒရွှေ့ဒပပာင်းသွေားလာရပခင်း၏အဓိကအဒ ကာင်းရင်း 

စဉ ် အဒ ကာင်းရင်း လူဦးဒရ 

  
ကျေား မ 

၁ ြုိြုိေကကာင်းြေနွ်ကသာအလုြ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလြ်ေးြေျားရှာကဖွရန် ၂၁ ၂၂ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း - - 

၃ ကဒသတွင်းြဋိြက္ခပဖစ်ြွားြေှုက ကာင့်လံုခခုံြေှုြေရှိသည့်အက ကာင်းရင်း - - 

၄ လူြေှုကရး၊ကျန်းြောကရးကိစ္စြေျားက ကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အြေျ ို းအြေည်ခွပဲခားြေကဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိြေဟုတ်) 

အက ကာင်းအရင်းကိုကပဖဆုိထားပခင်း/ ကပဖဆုိလုိပခင်းြေရှိ 

- - 

ရင်းပမစ ်… အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလမ်းရှားပါးပခင်း၊ လုပ်အားခနှုန်းထား 

နည်းပါးပခင်းဒ ကာင့် သွေားလာလုပ်ကိင်ုပခင်းပဖစ်ဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဂ- ၃)    ဒရွှေ့ဒပပာင်းလုပ်ကိငု်သမူျေားမှပပန်ပ့ုိဒငွေ 

ဇယား (၂၆)  ဒရွှေ့ဒပပာင်းလုပ်ကိင်ုသူမျေားမှပပန်ပ့ုိဒငွေ 

စဉ ် အဒ ကာင်းအရာ 
အိမ်ဒထာင်စုအဒရအတွေက် 

စုစုဒပါင်း ပမင် ့ လတ် နိမ့် 

၁ ပြနြုိ့်ကငွကိြီှုေခုိကနရကသာအိြ်ေကထာင်စုအကရအတွက် ၃၄ ၆ ၂၅ ၃ 

၂ 

ပြနြုိ့်ကငွလြ်ေးက ကာင်းြေျား 

- က။ကငွလွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) ၅ 

 - ခ။ဘဏ် ၂၉ 

- ဂ။လကူကုံပဖင့်လွှဲြ့ုိပခင်း - 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ပပည်တွေင်း/ပပည်ပဒရွှေ့ဒပပာင်းသွေားလာမှုမျေားအတွေက် ပပနပ့ုိ်ဒငွေမျေား 

အား ဘဏ်လမ်းဒ ကာင်းမှ အမျေားဆံုးဒပးပ့ုိမပီး ဘဏ်ရိှရာမမို့သ့ုိ သွေားဒရာက်ထုတ်ယူရသည့်အခက်အခဲမျေားရိှဒ ကာင်း 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနဒ်ဆာင်မှုဒစျေးကွေက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနဒ်ဆာင်မှု၊ဒစျေးကွေက်လက်လှမ်းမီမှုအဒပခအဒန 

ဒစျေးကွေက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးဒစျေး 

(အနီးဆံုးတစ်ခကုိုသာဒဖာ်ပပပါရန်) 

အကကီးစားဒစျေးကွေက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာဒဖာ်ပပပါရန)် 

ဒစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) ြဒါန်းကေး ြဒါန်းကေး 

ရွာမှအကွောအဒဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်းမပီးဒရွးချေယ်ရန်) 

၀ြှေ၁ြုိေင် ၁ြှေ၅ြုိေင် 

၅ြှေ၁၀ြုိေင်၁၀ြှေ၁၅ြုိေင် 

၁၅ြုိေင်အထက် 

၀ြှေ၁၀ြုိေင်၁၁ြှေ၂၀ြုိေင် 

၂၁ြှေ၃၀ြုိေင် ၃၀ြှေ၅၀ြုိေင် 

၅၁ြှေ၁၀၀ ၁၀၀ြုိေင်အထက် 

သယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရးနည်း

လမ်း 

ကပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ကထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်က

ယ် ကလှ စက်ကလှ 

ကပခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/ 

ကထာ်လာဂျီရထားသံုးဘီးဆုိင်ကယ် 

ကလှ စက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ဒဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အထက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန(်ကုန်စိြ်ေး၊ကုန်ကပခာက်)  

ြီေးဖိုကချာင်သံုးနှင့်အိြ်ေသံုးြစ္စည်းအ

ဝတ်အထည်ကဆာက်လုြ်ကရး 

ြစ္စည်းြေျား၊ြရိကဘာဂြေျား 

ြစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြေှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်ေး၊ကုန်ကပခာက်)  

ြီေးဖိုကချာင်သံုးနှင့်အိြ်ေသံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ကဆာက်လုြ်ကရးြစ္စည်းြေျား၊ 

ြရိကဘာဂြေျားြစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်ြေှုစံုရနုိင် 

ဒစျေးအဒပခခံအဒဆာက်အဦ ကကာင်း သင့် ညံ့ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ဝနဒ်ဆာင်မှု ကကာင်းသင့် ညံ့ ကကာင်းသင့် ည့ံ 

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု၊ စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး 

မဟုတ်ဒသာဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာအဒနပဖင့် ကုန်စည်နှင့် ဝနဒ်ဆာင်မှုဒေးကွေကအ်တွေက် လက်လမ်းမီှမှု ရိှမပီး 

လမ်းပမ်းဆက်သွေယ်ဒရးဒကာင်းမွေန်ဒသာ်လည်း သယ်ယူပ့ုိဒဆာင်မှုခကခ်ဲပခင်း၊ ကုန်စည်ပစ္စည်းမျေားကုိ လုိအပ်သလုိ 

အချေနိ်တိုင်းရရိှရန် ခက်ခဲပခင်းမျေား ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(င)    ဒငွေဒ ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ဒငွေဒ ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဒချေးဒငွေရရိှနိုင် 

သည့် ဒနရာ 

ဒငွေဒ ကးဝန် 

ဒဆာင်မှုအမျေ ို းအစား 

ပပနလ်ည်ဒပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဒပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ဒချေးဒငွေရရန် 

အခက်အခဲ 

မျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပြေန်ြော့လယ်ယာဖံွ ့

ဖဖိ းုကရးဘဏ်/ 

ပြေနြ်ော့စီးြွားကရး 

ဘဏ်) 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂  

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

သြေဝါယြေကချးကငွ 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

ြုဂ္ဂလိကအကသး 

စားကချးကငွဝန် 

ကဆာင်ြေှုကဏ္ဍ 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစ/ု 

ကငွကချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

ကငွကချးကြးသူ 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 
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ဒချေးဒငွေရရိှနိုင် 

သည့် ဒနရာ 

ဒငွေဒ ကးဝန် 

ဒဆာင်မှုအမျေ ို းအစား 

ပပနလ်ည်ဒပးဆပ်

ရမည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အဒပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ဒချေးဒငွေရရန် 

အခက်အခဲ 

မျေား 
 

အကြါင်ဆုိင် 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

ြိေတ်ကဆွနှင့်ကဆွြေျ ို း

ြေျား 

ကာလတုိကချးကငွ 

ကာလလတ်ကချးကငွ

ကာလရှည်ကချးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း 

၆လြှေတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲေ 

၁ြှေ၂ %     

၂ြှေ၅%      

၅ြှေ၁၀ %  

၁၀% ထက် 

လုိအြ်သည် 

ြေလုိအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

ြေရှိြါ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု၊ 

စိုကပ်ျေ ို းဒမွေးပမူဒရး မဟုတ်ဒသာဝင်ဒငွေရလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊  

(၂) သက်ဆုိင်ရာဒငွေဒ ကးဝန်ဒဆာင် မှုဒပးဒသာအဖွေဲ့မျေား။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒငွေဒ ကးဝန်ဒဆာင်မှုအဒနပဖင့် ပမစမ်ိးဒရာင်ဒကျေးရွာစီမံကိန်း တစ်ခု 

သာရိှဒ ကာင်း  ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစမ်ျေားစီမံခန့် ခွေမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်မျေားစီမံခန့် ခွေမဲှုအတွေက်လက်ရိှအဒလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစ်စီမံခန့် ခွေမဲှုအတွေက်လက်ရိှအဒလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲမျေား 

အဒပခအဒန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုဒပဖဆုိထားပါကဒပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုဒပဖဆုိထားပါကဒပဖရန်မလုိ။)) 

ဒပမဆီ သဇာအဒပခအဒန ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ဒရာဂါကာကွေယ်ထိန်းချေုပ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ဒရအရင်းအပမစ ် ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျေ ို းကွေဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွေဲမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

စွေန့်ပစ်ပစ္စည်းစမံီခန့်ခွေမဲှု ရိှမရိှ ပမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဖျေက်ပုိးနှင့် ဒရာဂါကာကွေယ်ထိန်းချေုပ်မှု အခက်အခဲရိှသည့်အတွေက် 

စိုကပ်ျေ ို းဒရးအတွေက ် သီးနှံထွေက်နှုန်းမဒကာင်း၍ အပမတ်ရရိှမှုနည်းပါးပခင်း၊ ဒကျေးရွာတွေင်စွေန့်ပစ်အမှိုက်စမံီခန့်ခွေမဲှု 
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အသိပညာမျေားနည်းပါးသည့်အတွေက် ကာလဝမ်းဒရာဂါအပါအဝင် အပခားဆက်စပ်ဒရာဂါမျေားပဖစ်ပွေားဒ ကာင်း ဒလ့ 

လာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာဒရး 
(ဆ-၁)  ပညာဒရးနှင့်စာတတ်ဒပမာက်မှု 
ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ဒပမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာမပီးဒပမာက်မှု ကျေား မ ဒပါင်း 

စာြေတတ်သူဦးကရ ၁ ၃ ၄ 

ြူေလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၉၈ ၁၁၈ ၂၁၆ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ ၁၀ ၅ ၁၅ 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ ၁၉ ၁၂ ၃၁ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိြ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ ၃ ၁၇ ၂၀ 

ရင်းပမစ ်… အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် အတန်းပညာမပီးဒပမာက်မှု လူဦးဒရမှာ စုစုဒပါင်းလူဦးဒရ၏ (၈၉%) 

ရိှမပီး ဒကျေးရွာမှာ ပညာဒရးအားဒပးဒသာဒကျေးရွာပဖစ်ဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဆ-၂) ဒကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ဒကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာဒရးအဆင့်အတန်း ကျေား မ ဒပါင်း 

ြူေလတန်း ၂၀ ၁၄ ၃၄ 

အလယ်တန်း ၂ ၁ ၃ 

အထက်တန်း ၅ ၁ ၆ 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိြ် - ၁ ၁ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဒကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် မူလတန်းဒကျောင်းသာရိှမပးီ ဒကျေးရွာရိှကဒလးသူငယ်မျေား အဒနပဖင့် 

ရာနှုန်းပပည့ ်ပပည့မီ်စွောပညာသင် ကားနုိင် ကမပီးသွေားဒရးလာဒရး အခက်ခမဲရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါ သည်။ 
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(ဆ-၃) စာသင်ဒကျောင်းဒဆာင်အဒပခအဒနနှင့်ဝန်ဒဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ဒကျောင်းဒဆာင်အဒပခအဒနနှင့်ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေား 

အဒ ကာင်းအရာ ဒကျောင်းအဆင့် 

က။ကကျာင်းအဆင့် 
ြူေလတန်း ြူေလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခဲွ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာြှေအကွာအကဝး (ြုိေင်) 

၀ြှေ၁ြုိေင် 
၁ြုိေင်ြှေ၃ြုိေင် 
၁၅ြုိေင်ြှေ၂၀ြုိေင် 
၂၀ြုိေင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်ြေှု 
ကပခလျင်စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျာင်း၏စုစုကြါင်း ကြ်ေးခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းကြ)* 

၄၈'×၂၃'×၁၂'၊  
၁၁၀၄ စ/ကြ၊  

င။အြေိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျာင်းသံုးြရိကဘာဂလံုကလာက်ြေှု 
လံုကလာက်ြေှုရှိသည် 
ြေလံုကလာက်ြါ 

ဆ။ကကျာင်းအိြ်ေသာအကပခအကန ကကာင်းသင့်ည့ံြေရှိ 

စျေ။ကကျာင်းအာဟာရတုိက်ကကျွးြေှု 
တုိကက်ကျွးြေှုရှိသည် 
တုိကက်ကျွးြေှုြေရှိြါ 

ဇ။ကကျာင်းဆရာ/ြေဦးကရ  ကျေား မ ဒပါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၅ ၆ 

ကကျးရွာခန့် - - - 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် မူလတန်းဒကျောင်းရိှမပီး ဒပခလျှင်၊စက်ဘီးတ့ုိပဖင့် သွေားလာနုိင် ကမပးီ 

စာသင်ဒကျောင်းမှာပျေဉ်ဒထာင်သွေပ်မုိးအမျေ ို းအစားပဖစ်ဒသာဒ ကာင့် စာသင်ဒကျောင်းဒဆာင်မျေားမှာ ခိင်ုခံ့မှုရိှပါ သည်။ 

(ဆ-၄) ပညာဒရးအခက်အခဲနှင့်ပပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာဒရးအခက်အခနှဲင့်ပပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျာင်းဆရာ/ြေရရှိနိုင်ြေှု လံုကလာက်ြေလံုကလာက် 

တြည့် - ဆရာအချ ို း ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 

ြူေလတန်းြညာကကျာင်းထွက်နှုနး် ြေရှိနည်း လတ်ြေျား 

ြေသန်စွြ်ေးသူြေျားအတွက်ြညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိြေရှိ 
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အခက်အခဲ/ ပပဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျာင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လံုကလာက်ြေလံုကလာက် 

ဆင်းရဲဒသာမိသားစုမျေားအတွေက်ဒကျောင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပြေင့်အသင့်အတင့် 

ဒကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု ြေရှိနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဒဘးအန္တရာယ်ဒ ကာင့်ပျေက်စီးပခင်း ြေရှိနည်းလတ်ြေျား 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာရိှ မူလတန်းဒကျောင်းတွေင် ဆရာ/တပည့်အချေ ို းမာှ ၄၀:၁ ဒအာက် 

ရိှဒသာဒ ကာင့် ဆရာမအချေ ို းလံုဒလာက်မှုရိှပါသည်။ ဒကျောင်းထွေက်နှုန်းမှာလည်းမရိှသဒလာက်နည်းပါးပါသည်။ 

ဒကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာဒရးကရိိယာမှာလည်းလံုဒလာက်မှုမရိှပါ။ သ့ုိရာတွေင် ဒကျောင်းသားဒကျောင်သူမျေားအတွေက် 

အားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေား လက်လှမ်းမီမှုမရိှပါဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေန်းမာဒရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားဒသာဒရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစမ်ျေားဒသာဒရာဂါမျေား 

စဉ ် ဒရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှမှု/ပဖစပ်ွေားမှု 

၁ ဝြ်ေးြျက်ဝြ်ေးကလျှော ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ ကသွးလွန်တုြက်ကွး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလြ်ေးက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှေတဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါြေျား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ တီဘီ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချ ို  ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ကသွးတုိး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စ)ီ ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချ ို ့တ့ဲြေှု ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိငု်ကသာကရာဂါြေျား ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု (၂) 

ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာန/ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာနခွေဲ။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဝမ်းပျေက်ဝမ်းဒလျှာဒရာဂါ၊ ဒသွေးလွေန်တုပဒ်ကွေးဒရာဂါ၊ ငှက်ဖျေား 

ဒရာဂါမျေားသည်မုိးရာသီတွေင်အပဖစ်မျေားဒသာ်လည်း ကျေန်းမာဒရးဌာနခွေဲသ့ုိသွေားဒရာက်ကုသ ကသပဖင့် သက်သာဒပျောက် 

ကင်း ကပါသည်။  

  



 
 

  45 

(ဇ-၂)   လွေန်ခ့ဲဒသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ဒဆးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ခ့ဲဒသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ဒဆးထုိးနှံမှု 

စဉ ် ကာကွေယ်ဒဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆတ်ုကရာဂါ   

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ကြေးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ   

၃ ြုိလီယိုကရာဂါ   

၄ ကြေးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ   

၆ အပခားစုကြါင်းကာကွေယ်ဒဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရြှေတ်တြ်ေးယူြေှု (အရြ်အပြေင့်၊အကလးချနိ်၊လက်ကြောင်းြတ်)   

၈ အာဟာရြညာကြးအစီအစဉ်   

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာန/ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာနခွေဲ။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် အသက်အရွယ်အလုိက ် ကာကွေယ်ဒဆးထုိးနှံမှုအဒနပဖင့် ကိုဗစ် 

ဒရာဂါကာကွေယ် ဒဆးထုိးနှံမှုသာရိှဒ ကာင်းဒတွေ့ရိှရပါသည်။ ဒကျေးရွာတွေင် အာဟာရအသိပညာဒပးအစီအစဉ်မျေား 

လည်းရိှသည်ကိ ုဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

ဇ-၃)  ကျေန်းမာဒရးအဒထာက်အပ့ံမျေား(ဒဆးရံု/ဒဆးဒပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာဒရးအဒထာက်အပ့ံနှင့်ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းမာဒရးဝန်ဒဆာင်မှု ခရီးအကွောအဒဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုဒလာက်မှု 

ကကျးလက်ကျန်းြောကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀ြှေ၁ြုိေင် 

၁ြုိေင်ြှေ၃ြုိေင် 

၃ြုိေင်ြှေ၅ြုိေင် 

၅ြုိေင်ြှေ၁၀ြုိေင် 

၁၀ြုိေင်အထက် 

ရှိ 

ြေရှိ 

တုိကန်ယ်ကဆးရံု 

၀ြှေ၁ြုိေင် 

၁ြုိေင်ြှေ၃ြုိေင် 

၃ြုိေင်ြှေ၅ြုိေင် 

၅ြုိေင်ြှေ၁၀ြုိေင် 

၁၀ြုိေင်အထက် 

ရှိ 

ြေရှိ 

ဖြေို ့နယ်ကဆးရံု 

၀ြှေ၁ြုိေင် 

၁ြုိေင်ြှေ၃ြုိေင် 

၃ြုိေင်ြှေ၅ြုိေင် 

၅ြုိေင်ြှေ၁၀ြုိေင် 

၁၀ြုိေင်အထက် 

ရှိ 

ြေရှိ 



 
 

  46 

ကျေန်းမာဒရးဝန်ဒဆာင်မှု ခရီးအကွောအဒဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုဒလာက်မှု 

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သ့ုိြေဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ြေရှိြါ 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးြေျားကိုစနစ်တ

ကျသုိကလာှင်ထားသည် 

 

ကဆးဆုိင်တွင်ကဆးဝါးြေျားကိုစနစ်တ

ကျသုိကလာှင်ထားပခင်းြေရှြိါ 

ရင်းပမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာန/ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာနခွေဲ။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။  ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒကျေးလက်ဒဆးဒပးခန်းမရိှသည့်အတွေက် ပေါန်းတုိကန်ယ်ဒဆး 

ရုံသ့ုိသွေားဒရာက်ကုသ ကပါသည်။ အဒရးဒပါ်ကိစ္စပဖစပ်ွေားရာတွေင် တုိကန်ယ်ဒဆးရုံသ့ုိလည်းဒကာင်း၊ မမို ့နယ်ဒဆးရုံ 

သ့ုိလည်းဒကာင်း သွေားဒရာက်ကသုရဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(စျေ)    ဒရနှင့်ပတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းဒရး 

(စျေ-၁)  ဒသာက်သံုးဒရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ဒသာက်သံုးဒရရရိှနိုင်မှု 

ဒရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုဒသာ 

အိမ်ဒထာင်စု 

ဒသာက်သံုးဒရ 

အရည်အဒသွေး စမ်း 

သပ် စစ်ဒဆးထားမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ဒဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ဒရ အရည်အဒသွေး 

(ဒသာက်သံုးဒရ အရည် 

အဒသွေး စမ်းသပ်စစ်ဒဆး 

ထားမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ဒပဖ 

ဆုိ ထားပါက ဒပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ဒပဖဆုိထား 

ပါက ဒပဖရန်မလုိ) 

ဒသာက်သံုးဒရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဒလာက် မှု 

အဒပခအဒန 

(ရာသီမဒရွး ရပါက ဒနွေ၊ 

မုိးနှင့် ဒဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

ဒရွးဒပးပါရန်) 

ကရတွင်း  ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိေး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၆၁ ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိေး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် 
၁၉ ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိေး               
 ကဆာင်း        

ြုိေးကရ 

သုိကလာှင်ကန်  
 ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိေး               
 ကဆာင်း        

ပြေစ/်ကချာင်းကရ  ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 ြုိေး               
 ကဆာင်း        
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ဒရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပပုဒသာ 

အိမ်ဒထာင်စု 

ဒသာက်သံုးဒရ 

အရည်အဒသွေး စမ်း 

သပ် စစ်ဒဆးထားမှု 

(စနစ်တကျေ စမ်းသပ် 

စစ်ဒဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ဒရ အရည်အဒသွေး 

(ဒသာက်သံုးဒရ အရည် 

အဒသွေး စမ်းသပ်စစ်ဒဆး 

ထားမှုတွေင် “ရိှ” ဟု ဒပဖ 

ဆုိ ထားပါက ဒပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ဒပဖဆုိထား 

ပါက ဒပဖရန်မလုိ) 

ဒသာက်သံုးဒရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုဒလာက် မှု 

အဒပခအဒန 

(ရာသီမဒရွး ရပါက ဒနွေ၊ 

မုိးနှင့် ဒဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ို းလံုးကို 

ဒရွးဒပးပါရန်) 

ကရကန် - ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိေး               
 ကဆာင်း        

စိြ့်ေစြ်ေးကရ  ရှိ        ြေရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 ြုိေး               
ကဆာင်း        

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု၊ 

(၃) ဒကျေးရွာသယံဇာတပပဒပမပံု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဒသာက်သံုးဒရကို အဝီစီတွေင်း/စက်တပ်/တုံကင်မျေားအား အဓိကထား 

အသံုးပပု  ကဒ ကာင်းဒတွေ့ရိှရပါသည်။  

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းဒရးအဒပခအဒန (အိမ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အိမ်ဒထာင်စုအဒရအတွေက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

သံုးစွေဲနိုင်ဒသာအိမ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွေဲနိုင်ဒသာအိမ်ဒထာင်စု 

သန့်ရှင်းဒသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

ကရဆဲွအိြ်ေသာ - 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိြ်ေသာ ၉၄ 

မသန့်ရှင်းဒသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွေဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်ေသာ  

တွင်းြေရှိအိြ်ေသာ  

အိြ်ေသာြေရှိ - 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု၊ 

(၃) ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာန/ဒကျေးလက်ကျေန်းမာဒရးဌာနခွေဲ။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ယင်လံုအိမ်သာအသံုးပပုဒသာအိမ်ဒထာင်စု (၉၄)စုရိှပါသည်။   
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(ည)   ကျေား −  မဒရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မဒရးရာ 

စ
ဉ် 

ဒကျေးရွာ၏လူမှုစီးပွေားဖွေံ့မဖိုးဒစဒရးအတွေက်အမျေ ို းသမီးမျေား၏
စွေမ်းဒဆာင်ရည်ပမင့်ှသင့်ဒသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပွေဲတွေင်တက်ဒရာက်သူ
မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆဒသာတစ်ခကုိုဒရွးဒပး

ပါရန ်

၁ 
ကကျးရွာစီြံေအုြ်ချုြ်ြေှုစနစ်တွင်အြေျ ို းသြီေးြေျားတက်ကကစွာြါ 
ဝင်ြေှု/ကခါင်းကဆာင်ြေှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားနှင့်အဖဲွ့အစည်းြေျားတွင်အြေျ ို
းသြီေးြေျားတက်ကကစွာြါဝင်ကဆာင်ရွက်ြေှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွေန်ခ့ဲဒသာနှစ်အတွေင်းဒကျေးရွာအတွေင်းရိှမိန်းကဒလးမျေား/ 
အမျေ ို းသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွေယ်အ ကမ်းဖက်မှု(သ့ုိ) 
တုိင် ကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို းသမီးဒရးရာအ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွေက်ဥပဒေနှင့် 
တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွေက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလ
က်လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- စိုက်ပျေ ို းဒရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ပညာဒပးဝန် 
ဒဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွေင်းမှုသက်ဒမွေးသင်တန်းမျေား၊ 
ဒဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနှင့်အသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်း 
မျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်ဒငွေဒ ကးဝန်ဒဆာင်မှုမျေားလက်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျေ ို းဒရးနှင့်စိုက်ပျေ ို းဒရးမဟုတ်ဒသာကဏ္ဍမျေားတွေင်အမျေ ို း
သားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအတွေက်တူညီဒသာအလုပ်အကုိင်အ
ခွေင့်အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ဒထာင်စ ု (သ့ုိ) 
ဒကျေးရွာထက်ဒကျော်လွေန်၍အမျေ ို းသမီးမျေား ၏ 
ဦးဒဆာင်လှုပ်ရှားမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းပမစ ်(၁) အဖွေဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် အမျေ ို းသမီးမျေားဒနပဖင့် ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးကဏ္ဍတွေင် တက် ကစွော 

ပါဝင်မှုရိှဒ ကာင်း ဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဋ)     အဒပခခံအဒဆာက်အဦမျေားအဒပခအဒန 

(ဋ-၁)  ဒကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) ဒကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအဒပခအဒန 

လမ်းအမျေ ို းအစား 
အမျေ ို း 

အစား 

အရည် 

အဒသွေး 

တည်ဒဆာက် 

ခဲဒ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွေဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည ်

(မုိင်) 

ဒဘးအန္တ 

ရာယ်မျေား 

ဒ ကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကဒဖာ်ပပရန် 

ရွာတွေင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်းဆက ်

လမ်း 

၁၂၃

၄၅ 

ဒကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ဒကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ပတ်လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။ဒပမသားလမ်း - ၁၊ဒကျောက်ခင်းလမ်း - ၂၊ဒကျောက်ဒချောလမ်း - ၃၊ကွေန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာရိှ ဒကျေးရွာတွေင်းလမ်းမျေားနှင့် ကုန်ထုတ်လမ်းတ့ုိမှာ ဒပမသားလမ်းမျေား 

ပဖင့်ဒဖာက်လုပ်ထား ကမပီး ဒကျေးရွာချေင်းဆက်လမ်းမှာလည်း ကတ္တရာလမ်းပဖစသ်ည့်အတွေက် သွေားဒရးလာဒရးတွေင် 

အဆင်ဒပပဒချောဒမွေ့မှုရိှဒ ကာင်း ဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

  



 
 

  50 

(ဋ-၂)   ဒကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ဒကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအဒပခအဒန 

တံတားအမျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အဒသွေး 
တည်ဒဆာက် 

ခဲဒ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းစွေဲနိုင်မှု 

ဒဘးအန္တရာ

ယ်မျေားဒ ကာင့် 

ပျေက်စီးမှုရိှပါ

ကဒဖာ်ပပရန် 

ဆိြ်ခတံံတား 

 ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 

 ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

တံတား 
၂၀'×၁၂'×၃' 

ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုးတံတား 

 ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးတံတား 

 ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကရ ြန် 

 ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကရကကျာ် 

 ဒကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွေင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် သစ်သားတံတားအသံုးပပုမှုရိှဒသာ်လည်း တံတားမှာ ပွေင့်လင်းရာသီမှ 

သာ အသံုးပပု၍ ရပါဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။  
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(ဋ-၃)  ဒရဒ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရး 

ဇယား (၄၂) ဒရဒ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရး (အသံုးမပပုပါက အကွောအဒဝး (မုိင်) အကွေက်ဒအာက်ရိှ အသံုးမပပုပါ 

အကွေက်တွေင်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရး အကွောအဒဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွေဲနိုင်မှု 

ပြေစက် ကာင်း 

၀ြှေ၁၀ြုိေင် 

၁၁ြှေ၂၀ြုိေင် 

၂၁ြှေ၅၀ြုိေင် 

၅၀ြုိေင်အထက် 

အသံုးြေပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီတစ်နှစြ်တ်

လံုး 

ြင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀ြှေ၁၀ြုိေင် 

၁၁ြှေ၂၀ြုိေင် 

၂၁ြှေ၅၀ြုိေင် 

၅၀ြုိေင်အထက် 

အသံုးြေပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

အပခား 

(ကချာင်း၊ကပြောင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှေ၁၀ြုိေင် 

၁၁ြှေ၂၀ြုိေင် 

၂၁ြှေ၅၀ြုိေင် 

၅၀ြုိေင်အထက် 

အသံုးြေပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။၁ – ကလှ၊သြေ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ပမစ၊် ဒချောင်း၊ အင်းအိုင်မျေားမရိှသည့်အတွေက် ဒရဒ ကာင်းအသံုး 

ပပုမှုမရိှဒ ကာင်း ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

ဒလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စက်

ဒလ ှ

စက်

ဘီး 

ဒမာ်ဒတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီးဆုိ

င်ကယ် 

ဒထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း နွေားလှည်း 

အဒရအတွေက် - - ၇၈ ၈၁ ၁ ၁ ၇ - ၁၇ 

ရင်းပမစ…်အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် စက်ဘီး(၇၈)စီး၊ ဒမာ်ဒတာ် ဆုိင်ကယ်(၈၁)စီး၊ သံုးဘီး ဆုိင်ကယ် 

(၁)စီး၊ ဒထာ်လာဂျေ ီ(၁)စီး၊  ကား(၇)စီးနှင့် နွေားလှည်း(၁၇)စီးကို သယ်ယူပ့ုိဒဆာင်ဒရးအတွေက် အသံုးပပုဒန ကပါသည်။  
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(ဌ)  လျှပ်စစမီ်းရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစမီ်းရရိှမှုအဒပခအဒန 

ရင်းပမစ ် အိမ်ဒထာင်စ ု

အမျေ ို းသမီးဦးဒ

ောင်သည့်အိမ်

ဒထာင်စ ု

ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းဒရးစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၆၀ ၁၂ ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

ဆုိလာစနစ ်    ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

အကသးစားကရအားလျှေြ်စစ်   ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင်   ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

ကလစွြ်ေးအင်   ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ   ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

အြေျ ို းအြေည်ခွပဲခားကဖာ်ပြပခင်း

ြေပြုနိုင်ကသာလျှေြ်စစ်ဓာတ်အ

ားကြးစနစ် 

  ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိ
 

ရှိြေရှိ 

လျှေြ်စစြီ်ေးအသံုးြေပြုနိုင်ကသာ ၁၂ ၁၀   

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် မဟာဓာတ်အားလုိင်းအသံုးပပုဒသာ အိမ်ဒထာင်စ ု (၇၂)စုနှင့် 

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမပပုနုိင်ဒသာ အိမ်ဒထာင်စ(ု၂၂)စရိှုပါသည်။  

ဍ)  ဆက်သွေယ်ဒရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွေယ်ဒရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအဒပခအဒန 

စဉ ် ဖုန်း ဒရေီယုိ တီဗွေီ မဂိုလ်တုစဒလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ဒထာင်စု 

အဒရအတွေက် ၁၄၆ ၁ ၅၇ ၅၇ ၇၆ 

ရင်းပမစ…် အိမ်ဒထာင်စုစာရင်းဒကာက်ယူမှု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဆက်သွေယ်ဒရးအတွေက ် ဖုန်း၊ ဒရေီယိုနှင့် အင်တာနက်လက် 

လှမ်းမီမှုရိှဒ ကာင်း ဒလ့လာဒတွေ့ရိှရပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ဒကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးဒရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ဒကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့မဖိုးဒရးအဒပခအဒန 

 ယဉ်ဒကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွေံမဖိုးဒရးဆုိင်ရာမျေား ဝနဒ်ဆာင်မှု 

လူငယ်ြေျားအနားယူအြန်းကပဖရန်ကနရာြေျားကြျာ်ြဲွရွှင်ြဲွြေျားရိှ 

ပခင်း 
ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

လူြေှုကရးလုြ်ငန်းြေျားတွင်ြါဝင်ြေှု ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိြါ 

ဘာသာကရးလုြ်ငန်းြေျားတွင်ြါဝင်ြေှု ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိြါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျင့်ခန်းြေျားပြုလုြ်ရန်ကနရာနှင့် 

အကထာက်အကူပြုြစ္စည်းြေျားရိှပခင်း 
ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိြါ 

ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုြ်ငန်းြေျားတွင်ြါဝင်ြေှု ကကာင်းသင့်ည့ံြေကပဖဆုိြါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံြေျားနှင့်ယဉ်ကကျးြေှုအကြွေအနှစ်ြေျားထိန်းသိြ်ေး 

ကစာင့်ကရှာက်ပခင်းတွင်ြါဝင်ြေှု 
ြေရှိနည်းြေျား 

စိတ်ဝင်စားရာြေျားကုိြိေြိေကိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်ြေည့်ကနရာ

ြေျား၊လူငယ်ရိြ်သာြေျား၊စာ ကည့်တိုက်ြေျားစသည်တ့ုိတွင်ဝင် 

ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိင်ုပခင်း 

ရှိြေရှိြေကပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာရိှလူငယ်မျေားသည် ဒကျေးရွာ၏ ဖွေံ့မဖိုးဒရးနှင့် လူမှုဒရးကဏ္ဍမျေားတွေင် 

တက်အားသဒလာက်ပါဝင်မှုရိှဒ ကာင်းဒတွေ့ရိှရပါသည်။ သ့ုိရာတွေင် လူငယ်မျေား၏ အားကစားနှင့်ကာယဒလ့ကျေင့်ခန်း 

မျေားပပုလုပ်ရန်အတွေက ်ဒနရာနှင့် ဒထာက်ကူပစ္စည်းမျေား၊ စာ ကည့်တုိကမ်ျေားမရိှဒ ကာင်းဒတွေ့ရိှရပါသည်။    

(ဏ)  ဒကျေးရွာတည်မငိမ်ဒရးနှင့်ဒဘးကင်းလံုခခုံဒရးအဒပခအဒန 

(ဏ-၁) လံုခခုံဒရးဆုိင်ရာဝန်ဒဆာင်မှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ဒဘးကင်းလံုခခုံဒရး၊ဝနဒ်ဆာင်မှုအဒထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင် 

မျေား၊ဒ ကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ် 

ပမင်သံ ကားလုိင်း၊ဒရေီယိုလုိင်းစဒသာဆက်

သွေယ်ဒရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖန့်ဒဝ 

ပခင်းဆုိင်ရာအဒထာက်အကူပပုအဒဆာက် 

အဦမျေားရိှပခင်းနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ဒဆာင်မှုမျေားကုိရရိှ

နုိင်ပခင်း 
ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ 

လူထုအဒပခပပုသဘာဝဒဘးအန္တရာယ်ဒလျှာ့

ချေဒရးအစီအစဉ ်
ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အဒရးဒပါ်အဒပခအဒန 

အကာအကွေယ်မျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ 
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ဝနဒ်ဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

မှုခင်းမျေားကာကွေယ်တားဆီးဒလျော့ချေဒရး 

အတွေက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှဝန်ဒဆာင်မှုဒပး 

ပခင်း 

ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ 

မီးဒဘးအန္တရာယ်ကာကွေယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန် 

ဒဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ ရိှမရိှမဒပဖဆုိပါ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။ သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် ဖုန်းလုိင်းဆက်သွေယ်ဒရးအဒနပဖင့် အခက်အခဲအနည်းငယ်ရိှမပီး 

အာမခံလုပ်ငန်းဝန်ဒဆာင်မှုမရိှပါ။ ထ့ုိပပင် သဘာဝဒဘးန္တရာယ်ဒလျောချေဒရးနှင့် မှုခင်းကာကွေယ်ဒရးအစီအစဉ်မျေား၊ 

မီးဒဘးကကိုတင်ကာကွေယ်ဒရးအစီအစဉ်မျေားရိှဒ ကာင်း ဒတွေ့ရိှရပါသည်။  

(ဏ-၂)   မှုခင်းပဖစ်ပွေားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွေားမှုအဒပခအဒန 

မှုခင်းပဖစ်ပွေားမှုအဒပခ

အဒန 

လူကုနက်ူးမှု ခိးုမှု မူးယစ်ဒဆးသံုးစွေဲမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

ရင်းပမစ…် ဦးတည်အုပ်စုဒဆွေးဒနွေးပခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျေ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ဒလလ့ာဒတွေ့ရိှချေက်။ ။သာစည်ဒကျေးရွာတွေင် လူကုနက်ူးမှု၊ခိးုမှု၊မူးယစ်ဒဆးဝါးသံုးစွေဲမှုနှင့် အ ကမး်ဖက်မှု မျေားမရိှပဲ 

ဒကျေးရွာတွေင်းရိှ လူငယ်မျောသည် လူကကီးမိဘမျေား၏ ဆုိဆံုးမမှုကို အဒလးထားလုိကန်ာ ကမပီး ကုိယ်ကျေင့်တရား 

အသင့်တင့်ဒကာင်းမွေန်သည့်အတွေက်မှုခင်းပဖစ်ပွေားမှုအဒပခအဒနမရိှဒ ကာင်းဒတွေ့ရိှရပါသည်။
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ဒနာက်ဆက်တွေဲ(၃) 

ငဖဲမမို့နယ်၊ ပေါနး်ဒကျေးရွာအုပ်စု၊ သာစည်ဒကျေးရွာ  

ဖွေံ့မဖိုးဒရးဗျေူဟာတည်ဒဆာက်မှု အဒပခပပဇယား 

စဉ် ပပဿနာ အဒ ကာငး်အရင်း 
အဒပခအဒန 

ဒကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ဒခါ်မှု 

ဒပဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အဆိပုပုစီမံချေက်နှင့်  

လုပ်ငန်းမျေား 

 အဒပခခံအဒဆာက်အအုံကဏ္ဍ 

၁။ ရာသီြေကရွးသာွးလာ 

ရန်ခက်ခဲပခငး်။ 

ြုိေးရာသီတွင် ရံွ့ဗွက်ထူ 

ပခင်း။ 

လြ်ေးအဆင့်ပြှေင့်တင် 

ရန်အတွက် လံု 

ကလာက်ကသာ လြ်ေး 

အကျယ်ရိှပခင်း၊ 

လုိအြ်ကသာြစ္စည်ြေျား 

အလွယ်တကူဝယ်ယူ

နုိင်ပခင်း။ 

ကငွက ကး ြေလံုကလာက် 

ပခင်း၊၊ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

နှင့် ချတ်ိဆက်ကဆာင် 

ရွက်ပခင်း။  

ကကျးရွာတွင်းလြ်ေးကွန်

ကရစ်ခင်းပခင်းလုြ်ငန်း။ 

၂။ ကကလးသူငယ်ြေျား၏ 

စာသင်ကကျာင်းခခံ 

စညး်ရိုးလုခံခုံြေှုြေရှိ 

ပခငး်။ 

ကကျးရွာြေူလတန်း 

ကကျာင်း၏ ခခံစည်းရိုး 

လုံခခုံြေှုြေရှိပခင်း။ 

လုြ်အားြါဝင်နုိင်ပခင်း၊ 

သဲ/ ကကျာက် /ဘိလြ် 

ကပြေဝယ်ယူနုိင်ပခင်း။ 

ကငွက ကး ြေလံုကလာက် 

ပခင်း၊ ကုိယ်ထူကုိယ်ထ 

ကဆာင်ရွက်နုိင်ြေှုြေရိှပခင်း။ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြေျားနှင့် ချတ်ိဆက် 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

စာသင်ကကျာင်းခခံစည်း 

ရိုးပြုပြငပ်ခငး် လုြ်ငန်း။ 

၃။ - ြေိုးရာသီတွင် 

ကကျးရွာတွငး်ရှိ 

-  ြေူလလြေ်းသည် 

ကပြေသားလြေ်းပဖစ် 

- သဲကကျာက်ြေျား အ 

လွယ်တကူရရိှပခင်း။ 

- ကငွက ကးအခက်အခဲရိှ 

ပခငး်။ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြေျားနှင့် ချတ်ိဆက် 

ကရကာတာ တည် 

ကဆာက်ပခငး် လုြ်ငန်း။ 
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စဉ် ပပဿနာ အဒ ကာငး်အရင်း 
အဒပခအဒန 

ဒကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ဒခါ်မှု 

ဒပဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အဆိပုပုစီမံချေက်နှင့်  

လုပ်ငန်းမျေား 

လူကနအိြေ်ြေျားသ့ုိ 

ကရြေျားဝငက်ရာက် 

ပခငး်။ 

ဖြီးြေိုးရာသီတွင် 

ရံွ့ဗွက်ြေျားထူပခင်း။ 

- ကကျးရွာသူ/သား 

ြေျားြေှလုြ်သားအင် 

အားြါဝငန်ိုင်ပခငး်။ 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း၊ 

၄။ ရာသီြေကရွးသာွးလာ 

ရန်ခက်ခဲပခငး်။ 

ြုိေးရာသီတွင် ရံွ့ဗွက်ထူ 

ပခင်း။ 

လြ်ေးအဆင့်ပြှေင့်တင် 

ရန်အတွက်လံု 

ကလာက်ကသာ လြ်ေး 

အကျယ်ရိှပခင်း၊ 

လုိအြ်ကသာြစ္စည်ြေျား 

အလွယ်တကူဝယ်ယူ

နုိင်ပခင်း။ 

ကငွက ကး ြေလံုကလာက် 

ပခင်း၊၊ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

နှင့် ချတ်ိဆက်ကဆာင် 

ရွက်ပခင်း။  

သုဿာန်သွားလြ်ေးကပြေနီ

ခင်းပခင်းလုြ်ငန်း။ 

၅။ ရွာတွင်းရိှ တံတားြေျား 

ြေိုးရာသီတွင်သွားလာ 

ရန်ခက်ခဲပခငး်။ 

 ြေူလလြေ်းသည်ကပြေသား 

လြေး်ပဖစ်ဖြီး ြေိုးရာသီတွင် 

သွားလာရန်ခက်ခဲပခငး်။ 

သဲကကျာက်ြေျားအ 

လွယ်တကူရရိှပခင်း။ 

ကကျးရွာသူ/သား 

ြေျားြေှလုြ်သားအင် 

အားြါဝငန်ိုင်ပခငး်။ 

ကငွက ကးအခက်အခဲရှိ 

ပခငး်။ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

နှင့် ချတ်ိဆက်ကဆာင် 

ရွက်ပခင်း။ 

ကကျးရွာတွငး်တံတား 

ပြုပြင်ပခင်းလုြ်ငန်း။  

 လူငယ်နှင့် အားကစားကဏ္ဍ 

၆။ ကကျးရွာကနပြည်သူြေျား 

ဝင်ကငွရရိှနုိင်ြေှုနည်းြါး

အလုြ်အကုိင်ရှားြါးပခင်း။ ြိေသားစုဝင်ကငွတုိးြွား

လာကစရန်။ 

သင်တန်းတက်ကရာက် 

ရန်အတွက် လက်လှြ်ေး 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြေျားနှင့် ချတ်ိဆက် 

အကပခခံအြ်ချု ြ်စက်သင်

တန်းဖွင့်လှစ်ပခင်း။  
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စဉ် ပပဿနာ အဒ ကာငး်အရင်း 
အဒပခအဒန 

ဒကာင်းမျေား 

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ဒခါ်မှု 

ဒပဖရှင်းမည့် 

နညး်လမး်မျေား 

အဆိပုပုစီမံချေက်နှင့်  

လုပ်ငန်းမျေား 

ပခင်း။ ြီှေြေှုနှင့်ကငွက ကးအခက် 

အခဲရိှပခင်း။ 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

 စုိက်ပျေ ို းဒရးကဏ္ဍ 

၇။ ြေျ ို းကကာင်းြေျ ို းသန့်ရရိှ

ြေှုနည်းြါးပခင်း။ 

စုိက်ြျ ို းကရးအတွက် စနစ် 

တကျစုိက်ြျ ို းနုိင်သည့်    

နည်းလြ်ေးကကာင်းြေျား 

နည်းြါး။ 

အထွက်နှုန်းတုိးြွား

လာကစရန်။ 

သင်တန်းတက်ကရာက် 

ရန်အတွက် လက်လှြ်ေးြီှေ 

ြေှုနှင့်ကငွက ကးအခက်အခဲ 

ရိှပခင်း။ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြေျားနှင့် ချတ်ိဆက် 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

စုိက်ြျ ို းကရးနည်းြညာနှင့် 

ြေျ ို းကကာင်း၊ ြေျ ို းသန့်ရရိှ 

ကရး။ 

၈။ အလုြ်သြေားရှားြါး 

ပခင်း။ 

အလုြ်လုြ်ကုိင်နုိင်သည့် 

လူငယ်လူရွယ်ြေျား 

ရှားြါးပခင်း။ 

လက်ြေှုလယ်ယာြှေ 

စက်ြေှုလယ်ယာစနစ် 

သ့ုိကူးကပြာင်းနုိင်ကစ 

ရန်။ 

ကငွက ကးအခက်အခဲရိှ 

ပခင်း။ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြေျားနှင့် ချတ်ိဆက် 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

လယ်ယာသံုး စက်ကိရိ 

ယာြေျား ရရိှကရး။  

 လူငယ်နှင့်အားကစား 

၉။ အကဆာက်အဦနှင့် စာ 

အြု်စာကြြေျား ြေပြည့် 

စုံပခငး်။ 

လူငယ်ြေျားစာအုြ်စာကြ 

လုိက်စားရန် အားနည်း 

ပခင်း။ 

ကပြေကနရာရိှပခင်း၊ 

စာ ကည့်တုိက် ထိန်း 

သိြ်ေးကစာင့်ကရှာက် 

ြေည့်သူြေျားရိှပခင်း၊ 

စာကြကလ့လာ 

လုိသူြေျားပခင်း။ 

ကငွက ကးအခက်အခဲရိှ 

ပခင်း။ 

သက်ဆုိင်ရာ ဦးစီးဌာန 

ြေျားနှင့် ချတ်ိဆက် 

ကဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

စာ ကည့်တုိက် တည် 

ကဆာက်ပခင်းလုြ်ငန်း။ 
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                    ဒနာက်ဆက်တွေဲ(၄) 

ငဖဲမမို့နယ်၊ ပေါန်းဒကျေးရွာအုပ်စု၊ သာစည်ဒကျေးရွာ 

ဒကျေးရွာဖွေံ့မဖိုးဒရးလုပ်ငန်းမျေား ဦးစားဒပးအဆင့်သတ်မှတ်ပခငး် 

စဉ် အဆိပုပုစီမံချေက်အမည် 
ဒပးမတှ် 

(၁)မှ(၁၀၀) 
ဦးစားဒပးအဆင့် 

၁ ကကျးရွာတွငး်လြေ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခငး်လုြ်ငန်း ၉၂ ၁ 

၂ စာသင်ကကျာင်းခခံစည်းရိုးတည်ကဆာက်ပခငး်လုြ်ငန်း ၈၀ ၂ 

၃ ကကျးရွာကတာင်ဘက်ကရကာတာတည်ကဆာက်ပခငး်လုြ်ငန်း ၇၉ ၃ 

၄ သုဿာန်သွားလြေ်းကပြေနီခင်းပခင်းလုြ်ငန်း ၇၅ ၄ 

၅ ကကျးရွာတွငး်တံတားပြုပြင်ပခင်းလုြ်ငန်း ၇၂ ၅ 

၆ အကပခခံအြ်ချုြ်စက်သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပခငး် ၆၃ ၆ 

၇ စိုက်ြျ ို းကရးနည်ြညာနှင့် ြေျ ို းကကာင်းြေျ ို းသန့်ရရှိကရးသငတ်န်း ၅၈ ၇ 

၈ လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြေျားရရိှကရး ၅၅ ၈ 

၉ စာ ကည့်တိုက်ပြုပြငပ်ခင်းလုြ်ငန်း ၅၁ ၉ 
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ငဖဲမမို့နယ်၊ ပေါန်းဒကျေးရွာအုပ်စု၊ သာစည်ဒကျေးရွာ 

အဒကာင်ထည်ဒဖာ်ဒဆာငရ်ွက်မည့် ကာလသတ်မှတ်ပခငး် 

စဉ် အဆိပုပုစီမံချေက်အမည် 
ဦးစားဒပး 

အဆင့် 
၂၀၂၆-၂၀၂၇ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ ၂၀၂၈-၂၀၂၉ 

၂၀၂၉-

၂၀၃၀ 

၂၀၃၀-

၂၀၃၁ 

၁ ကကျးရွာတွငး်လြေ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခငး်လုြ်ငန်း ၁ √     

၂ စာသင်ကကျာင်းခခံစည်းရိုးတည်ကဆာက်ပခငး်လုြ်ငန်း ၂  √    

၃ ကကျးရွာကတာငဘ်က်ကရကာတာတည်ကဆာက်ပခငး်လုြ်ငန်း ၃  √    

၄ သုဿာန်သွားလြေ်းကပြေနီခင်းပခင်းလုြ်ငန်း ၄   √   

၅ ကကျးရွာတွငး်တံတားပြုပြင်ပခင်းလုြ်ငန်း ၅   √   

၆ အကပခခံအြ်ချုြ်စက်သင်တန်းဖွင့်လှစ်ပခငး် ၆    √  

၇ 
စိုက်ြျ ို းကရးနည်ြညာနှင့် ြေျ ို းကကာင်းြေျ ို းသန့်ရရှိကရး 

သငတ်န်း 
၇    √  

၈ လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာြေျားရရိှကရး ၈     √ 

၉ စာ ကည့်တိုက်ပြုပြငပ်ခင်းလုြ်ငန်း ၉     √ 

 


